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  الـمقدمة 

 البحث: أھمیة

 ومن وصحبھ آلھ وعلى الله رسول على والسلام والصلاة لله الحمد

 وبعد: الدین، یوم إلى تبعھم

 أن وھیئات، مؤسسات وجماعات، أفرادًا الیوم، الأمة أحوج ما

 تحقیق منھا الھدف یكون وجادّة، مدروسة تنمویة برامج لنفسھا تضع

 خلال من والمجالات، التخصصات مختلف في ولأبنائھا لنفسھا النجاح

 وإن والإبداعیة الفكریة الخبرات وتأمین بذلك، الكفیلة الوسائل توفیر

 وضعھا من والارتقاء النھوض أجل من المسلمین، غیر من كانت

 والحضارة. البناء في الدرجات أعلى إلى الحالي

 ویحتاج الخبرات، وتبادل الجھود، تكاثف إلى یحتاج الأمر وھذا

 طاقتھ حسب كلّ والبرامج، الخطط ووضع والإمكانات، الأموال إلى

 وإیجاد التجاري، أو المھني أو الإداري أو العلمي تخصصھ وحسب

 نفسھ. الھدف إلى الطاقات جمیع یتجھ حتى الجھات ھذه بین علاقات

 التي المھمة المعالم بعض النجاح  لمسیرة أرسم أن أردت وقد

 منھجیة وفق مقبولة بأوقات طویلة مسافات قطع خلالھا من یمكن

 الاستقراءات بعض ومن صلى الله عليه وسلم، نبیھ وسنة تعالى الله كتاب من مستقاة

 المعالم ھذه فجاءت الشرعیة، النصوص من المستنبطة والاجتھادات

 وآثارھا، وخطواتھا ضوابطھا قاعدة ولكل منھجیة، قواعد شكل على

 من وحمایتھا والمھارات القدرات تنمیة أجل من جمیعھا ویتكافل



 

 المختلفة. المستویات على النجاحات تحقیق وبالتالي الضیاع،

 : البحث ھدف

 یلي: ما إلى یھدف البحث أن یتضح سبق مما

 بكل إلیھ السعي یجب شرعي مبدأ الحیاة في النجاح تحقیق أن ـ 1

 والمتاحة. المشروعة الوسائل

 أسراره وكشف الكون ھذا في والتدبر التأمل على المسلم حثّ ـ 2

 النجاح تحقیق علیھ یسھل حتى ببعض، أجزاءه تربط التي وسننھ

 الحیاة. في والفلاح

 في واستثمارھا ومواھبھم والفتیات الشباب طاقات على الحفاظ ـ 3

 والضیاع. الھدر من وحمایتھا النبیلة، والأھداف السامیة الغایات

 المتقدمة، الأمم مع عالیة بمستویات وتقني علمي توازن إیجاد ـ 4

 المتنوعة العلوم في العالیة النجاحات تحقیق عبر ذلك في ومنافستھا

 وغیرھا. والفلك والفیزیاء والھندسة كالطب

 البحث: منھج

 یلي: فیما البحث منھجیة تجتمع

 معھا. التعامل لیسھل قواعد إلى البحث تقسیم ـ 1

 من أو الكریم القرآن من إما الشرعیة، الناحیة من قاعدة كل تأصیل ـ 2

 في الحدیث على الحكم وبیان والتخریج العزو مع النبویة، السنة

 العلمي. البحث منھجیة ضوء

 صلى الله عليه وسلم، النبي لسیرة التاریخي الواقع على قاعدة كل إسقاط محاولة ـ 3

 ن. والصحابة



 

 الواقع. من الأمثلة بعض إیراد ـ 4

 الواقعي. للعمل المرادة القاعدة تتطلبھ فیما التفصیل ـ 5

 التفصیل. من بشيء القاعدة خلاصة ـ 6

 البحث: خطة

 الآتي: النحو على البحث خطة جاءت

 وخطة البحث ومنھج البحث، وأھداف البحث، أھمیة في المقدمة:

 البحث.

 : النجاح مفھوم في مدخل

 للنجاح. الشامل المفھوم ▪

 النجاح. مفھوم في أخطاء ▪

 ونماذج). (حقیقة الشامل بمفھومھ النجاح ▪

 الناجحین. قدوة ▪

 النجاح. تجزئة ▪

 : الشامل النجاح تحقق التي القواعد

 للنجاح. الرغبة وجود :الأولى القاعدة

 والحماس. الطاقة :الثانیة القاعدة

 والمعرفة. العلم :الثالثة القاعدة

 أرید؟ ماذا :الرابعة القاعدة

 التخطیط. :الخامسة القاعدة

 الأولویات. ترتیب :السادسة القاعدة



 

 التأجیل. وعدم العمل مباشرة :السابعة القاعدة

 وتنظیمھ. الوقت على الحفاظ :الثامنة القاعدة

 الحسن. والتوقع التفاؤل :التاسعة القاعدة

 والثبات. الصبر :العاشرة القاعدة

 المرونة. :عشرة الحادیة القاعدة

 الطریق. في الانضباط :عشرة الثانیة القاعدة

 والمحاسبة. التقویم :عشرة الثالثة القاعدة

 النجاح. معوّقات من الحذر :عشرة الرابعة القاعدة

 .الخاتمة

 كتبھ                                                                               
 فـالح بن محمد بن فالح د. أ.                                                      

 الصغیّر

 وعلومھا السنة شبكة موقع على العام المشرف                            
                 faleh@alssunnah.com   
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 النجـاح مفھوم فـي مـدخـل

 والمھارات البشریة بالتنمیة الخاصة والأبحاث الدراسات ذھبت

 المرتبطة القضایا وبحثوا النجاح، مفھوم تضییق إلى الناس لدى العقلیة

 المیادین بعض في النجاح وھي ضیقة، زاویة ومن واحد جانب من بھ

 علمیة درجة على الحصول أو رفیع، منصب إلى كالوصول الدنیویة،

 وغیرھا الفاحش، والغنى الثراء أو مرموقة، اجتماعیة مكانة أو عالیة،

 ولكنھا النجاح، مجالات من یعدّ منھا كلاً أن شك ولا الأمور، ھذه من

 السعادة على لتحصل الإنسانیة النفس إلیھ ترنو الذي المنشود لیست

 الإنسان یفقد المیادین ھذه بعض في النجاح إن بل الحیاة، في الحقیقیة

 والمصائب والاكتئاب، القلق دوامة في یعیش ویجعلھ وراحتھ، سعادتھ

 أن یعني وھذا ذلك، على یشھد الناس وواقع المختلفة، والمشكلات

 غیاب بسبب وھذا كلي، ولیس جزئي نجاح المیادین ھذه في النجاح

 الآتي: وفق والإنساني الإیماني البعد

 مع المنتج تلاؤم إلى النظر دون فحسب، بالإنتاج النجاح ارتباط ـ

 على یكون الإنتاج من النوع وھذا ومواھبھ، الذاتیة الإنسان قدرات

 لا المؤسسة أو العمل صاحب لأن وراحتھ، الإنسان سعادة حساب
 وھي وزیادتھ، الإنتاج طبیعة یھمھ ما بقدر المنتج معاناة إلى ینظر

 العالمین في الشعوب أغرقت التي والظالمة الفاشلة الإدارات حال

 كما علیھ، والتنافس الإنتاج بھدف طویلة، سنین والغربي الشرقي

 الرأسمالیة. والدول سابقًا السوفیتي الاتحاد بین حدث

 بغض الإنتاج كثرة إلى ینظر الإنسان یجعل للنجاح المفھوم ھذا إن ـ 



 

 ھذه في المنتج أن أي صناعتھ، ودقة وسلامتھ جودتھ عن النظر

 صاحب یرضي أن أجل من وإنتاجھ عملھ في الإتقان یفقد ربما الحالة

 منتوجاتھ. من ویكثر العمل

 وبین المنتج إنتاج بین التوازن في خلل للنجاح النظرة ھذه عن ینجم ـ

 الإنسانیة، الناحیة من الحیاة في إلیھا یحتاج التي ورغباتھ متطلباتھ

 وغیرھا. أسرتھ أو بدنھ أو نفسھ في سوءا

 الإنسان یعیش أجلھا من التي الحقیقیة الغایة تھمل للنجاح الرؤیة ھذه ـ

 موتھ، بعد تنتظره التي آخرتھ وھي الحیاة، في ویعمل ویكدح

 الآخرة، في بھ لیفوز الدنیا في جمعھ الذي الصالح العمل من ورصیده

 وعقابھ. عذابھ من وینجو وجنتھ، تعالى الله رضى وینال

⚪  ⚪  ⚪ 

 : للنجاح الشامل المفھوم

 وأوسع أشمل بشكل للنجاح آخر مفھومًا نعطي أن یمكن ھنا من

 ووسائلھ الإنسان أھداف تكون بأن: الصحیح الإسلامي المنھج حسب

 ولأسرتھ لھ ونافعة وقتھ، مع ومتوازنة قدراتھ، مع متفقة وأعمالھ

 والآخرة. الدنیا في وراحتھ سعادتھ إلى ومؤدیة وأمتھ، ومجتمعھ

 للنجاح: الشامل المفھوم عناصر بعض یلي وفیما

 نحو المؤمن یدفع الذي تعالى بالله بالإیمان النجاح مفھوم ارتباط ـ 1 

 النتائج أفضل على الحصول أجل من وإتقان بإخلاص العمل

    تعالى: الله قال الأھداف، وأسمى

  



 

   

   )1(. 

 الناس یحثّ الذي تعالى الله لأمر بالاستجابة النجاح مفھوم ارتباط ـ 2

 في المبینة والسنن القوانین وفق الكون وعمارة الصالح العمل على

   تعالى: الله قال والسنّة، الكتاب

  

  

  

  

    

  )2(. 

 في والثواب وبالأجر الدنیا، في بالسعادة النجاح مفھوم ارتباط ـ 3
    تعالى: الله قال الآخرة،

    
   
  
  

 
   

  )3(. 

 یكون لا بحیث والإنساني، الأخلاقي بالجانب النجاح مفھوم ارتباط ـ 4

 من إن بل وحریاتھم، وعقائدھم الناس حقوق حساب على النجاح

 .97 الآیة النحل، سورة  ()3

 .23 الآیة ھود، سورة  ()2

 .162 الآیة الأنعام، سورة  ()1



 

 المتمثلة: الشریعة مقاصد على المحافظة ھي النجاح أولویات أھم

 والمال. والنسل والعقل والنفس بالدین

 اقتصرت التي الأولى الرؤیة بخلاف للنجاح، شامل مفھوم وھذا

 والأخرویة. الإنسانیة الجوانب وأھملت الدنیویة، الجوانب بعض على

 : المفھوم في أخطاء

 واعتبروه للنجاح، الجزئي المفھوم المسلمین من كثیر صدّق لقد

 ممارساتھم في الأخطاء بعض ذلك عن نجم وقد الحقیقي، النجاح

 المثال: سبیل على ومنھا وسلوكیاتھم،

 الجوھریة النواحي وإھمال الشكلیة الأمور في بذاتھ الإنسان اھتمام ـ

 آخر جانب ومن والملابس، والأناقة بالریاضة كاھتمامھ والمعنویة،

 الآخرین. مع والتحاور التعامل في الحسن للخُلق افتقاده

 مسؤولیتھ وإھمال ومتابعة، عنایة من إلیھ تحتاج وما بنفسھ اھتمامھ ـ

 والدینیة التربویة أحوالھم ومتابعة وأولاده زوجتھ ورعایة الأسریة،

 المھمة، بھذه للقیام الكافي الوقت یملك لا أنھ بحجة وغیرھا، والمالیة

 أسابیع أو لأیام البیت عن الغیاب علیھ تفرض الخارجیة أعمالھ وأن

 على وذلك النجاح، من نوعًا یحقق أن أجل من والترحال، السفر في

 والفساد. والتشرد للتفكك وتعریضھا أسرتھ حساب

 تلبیة على والحرص بالأسرة الزائد الاھتمام السابق، بخلاف أو ـ

 شخصیتھ حساب على لھا، الخدمات جمیع وتأمین ورعایتھا حوائجھا

 عن نفسھ إقصاء إلى یؤدي أیضًا وھذا الأخرى، الخارجیة وأعمالھ

 إفساد إلى یؤدي أخرى جھة ومن جھة، من الإنتاج وعن المجتمع



 

 أو عنھا غاب إذا حتى علیھ، متكلة تصبح لأنھا أخرى مرة الأسرة

 الأسرة ھذه أصاب نحوھم، بواجبھ القیام عن وعجز مكروه أصابھ

 والتفكك. الانھیار

 في التناقض وینشأ التوازن یضیع وغیرھا، الحالات ھذه وفي

 فشلاً یجلب لكنھ جانب، من نجاحًا یحقق فربما الإنسان، شخصیة

 مفھوم إلى الرؤیة تصحیح من لابد كان لذا أخرى، جوانب من وإحباطًا

 یعدّ لا لھدف تحقیق أو تقدم أو مكسب أي وأن شاملة، بصورة النجاح

 الجوانب. جمیع من والمنفعة الخیر حصل إذا إلا نجاحًا

 : ونماذج) (حقیقة الشامل بمفھومھ النجاح

 وھل الشامل المفھوم بھذا نجاح ھناك ھل البعض: یسأل ربما

 المفھوم؟ بھذا حقیقیون ناجحون یوجد

 وما والأرض السموات حولھ من وخلق الإنسان، خلق الله إن

 جمیع بین وجعل نعلم، لا وما عنھا نعلم ما والكائنات الخلائق من فیھما

 ومن الآخر، عن منھا شيء یعزب لا وتنسیقًا نظامًا المخلوقات ھذه

 وضع الكونیة والموجودات المخلوقات بین والتناغم التناسق ھذا خلال

 الحیاة في رسالتھ حقیقة وجعلھ الشامل، الحقیقي للنجاح مفھومًا للإنسان

 لا بما عباده یكلف لا تعالى لأنھ للتطبیق قابل أمر ھو ثم ومن وأساسھا،
     لقولھ: یطیقون،

   )4(، :وقولھ  
     

 .286 الآیة البقرة، سورة ()4



 

  )5(، علیكم صلى الله عليه وسلم: النبي وقول» 
 .)6(تملوا» حتى یمل لا الله فإن تطیقون بما

 شك، بلا واردة الشامل النجاح تحقیق قابلیة فإن ذلك أجل من
 علیھم والأنبیاء الرسل وأنزل الخلیقة الله خلق أن منذ موجود وھو

 القارئ أخي ـ دعنا أمثلة، بیان وقبل القیامة، یوم إلى وسیبقى السلام،
 المفھوم بھذا للناجحین الآیات ھذه تحكیھا التي الصور نتأمل ـ

 الشامل:

    تعالى: قولھ
    
  
  
   
  
   
   
  
  
    
   
   
    

    )7(. 

 .32 ـ 30 الآیات فصلت، سورة ()7

 ومسلم أدومھ، الله إلى الدین أحب باب الإیمان، كتاب )،43 رقم1/17( البخاري أخرجھ ()6
 الدائم. العمل فضیلة باب المسافرین، صلاة كتاب )،782 رقم 1/540(

 .7 الآیة الطلاق، سورة ()5



 

    تعالى: وقولھ
    
   
   
  
   
  
  
    
    
   

 )8(. 

    تعالى: وقولھ
  
   
   
   
   
   
   
   
    
   
  
    
   

 .64 ـ 62 الآیات یونس، سورة  ()8



 

  
 )9(. 

   ثناؤه: جل وقولھ
  
  
  
   
   
    
   
   
     
  

  )10( الآیات من وغیرھا 
 كثیرة.

 : على ركزت الآیات ھذه

 والاستقامة، تعالى، بالله الإیمان مثل الناجحین، صفات بعض ـ 1
 النفس وطھارة أدائھا، حین فیھا والخشوع الصلوات على والحفاظ
 الدنیا. على والحزن الخوف عدم وكذلك الفواحش، من وحمایتھا

 والآخرة. بالدنیا النجاح مفھوم ارتباط ـ 2

 في الله أشار حیث المقیم، والنعیم الجنة ھو الله عند الناجحین مآل ـ 3
  تعالى: قولھ في كما ذلك، إلى الآیات ھذه كل

 .5 ـ 3 الآیات البقرة، سورة  ()10

 .7 ـ 1 الآیات المؤمنون، سورة  ()9



 

  
   

)11(، قولھ: وكذلك   

  )12(، 
    وقولھ:

 )13(، :وقولھ  
  

 )14(. 
 : الناجحین قدوة

 السؤال: على الإجابة في التطبیق إلى ولنعد

 المسلمة، الأمة أن سیجد الإسلامي التاریخ في الناظر إن
 فیھا وأرسوا الأرض عمّروا الذین الناجحین من جموعًا أخرجت

 خلقھ وخیر الله رسول أولئك وأول والحریة، والمساواة العدل قواعد
 وعلاقتھ خالقھ مع علاقتھ في الشامل، للنجاح مثلاً كان حیث صلى الله عليه وسلم،

 ومع حولھ، من الصحابة ومع بیتھ أھل مع خلقھ بحسن الخَلق مع
 رسالة لتبلیغ وتحملھ وصبره جھاده وكذلك والنساء، والشیوخ الصغار
 في ومبادئھ النور، إلى الظلمات من وإخراجھم الناس، إلى الإسلام
 علیھ وأخلاقھ بل والحرب، السلم حالات في الأعداء مع التعامل
 بھا. والرأفة الرحمة على والحث الحیوانات مع والسلام الصلاة

 .51 الآیة النور، سورة ()14

 .1 الآیة المؤمنون، سورة ()13

 .12 الآیة الصف، سورة ()12

 .30 الآیة فصلت، سورة ()11



 

 النموذج ھو للناجحین و«المثال» «القدوة» صلى الله عليه وسلم الله فرسول
 النظریة من ضربًا ولیس والواقعیة العملیة والصورة التطبیقي
 والخیال.

 بین من تخرج الذي الجیل ذلك النجاح ھذا في صلى الله عليه وسلم النبي وأتبع
 بن وخالد عبیدة وأبي وعلي وعثمان وعمر بكر أبي أمثال یدیھ،
 جمیعًا. ن الصحابة من وغیرھم الولید

 المسیب، بن وسعید البصري، الحسن أمثال التابعین من وبعدھم
 تیمیة، وابن حنبل بن وأحمد والشافعي أنس، بن مالك بعدھم ومن

 الدین. یوم إلى وغیرھم

 أمثال الناجحات النساء من نماذج أخرج قد الإسلام ھذا إن بل
 جمیعًا. عنھن الله رضي عمارة وأم وأسماء وعائشة خدیجة

 تلت التي العصور في متعددة بأشكال تظھر النماذج ھذه وبقیت
 بقواعد متمسكة الأمة دامت ما الدین، یوم إلى وستبقى القرون تلك

 قول مصداق وھو صلى الله عليه وسلم، نبیھا وسنة ربھا كتاب من المستمدة النجاح
 الله كتاب بھما تمسكتم ما تضلوا لن أمرین فیكم «تركت صلى الله عليه وسلم: النبي
 .)15(نبیھ» وسنة

 فقول للنجاح الشامل المفھوم ھذا على الدال النظري التقعید وأما
    تعالى: الله
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 )16(. 
 : النجاح تجزئة

 من غیره عن الإسلامي التصور من تختلف النجاح تجزئة إن
 أو المجال بحكم النجاح یتجزأ الإسلامي التصور فحسب التصورات،

 في معینة رسالة بأداء القیام أو الإنسان، فیھ یعمل الذي المیدان
 التقنیات، مجال في ونجاح الطب، مجال في نجاح فھناك الحیاة،
 مع الاتصال فن في ونجاح والاجتماع، الأسرة مجال في ونجاح

 وطیدة علاقة ذات تكون أن یجب جمیعًا أنھا إلا وغیرھا، الآخرین،
 الحیاة في الإنسان رسالة من یتجزأ لا جزء وأنھا الأخروي، بالجانب

 یعمل أن لھ الإنسان إن آخر بمعنى وعلا، جلّ خالقھ لھ حددھا التي
 بشرط النجاح مراتب أعلى فیھا ویحقق منھا جزئیة أیة في الحیاة في
 والحلال والنھي، بالأمر تعالى الله حددھا التي الدائرة ضمن تكون أن

 رضى وتحصیل المنفعة تحقیق أجل من ذلك في یسعى وأن والحرام،
 ومثوبتھ. الله

 تجزئة فھي الأخرى، التصورات بحسب النجاح تجزئة أما
 تتحقق فقد إیمانیة، أو أخرویة دوافع إلى بصلة تمت لا حقیقیة،
 جمیع في تكون ولكنھا الحیاة، من جزئیات في كبیرة نجاحات
 الأخروي. الجانب حساب على الأحوال
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 وھو ـ الإسلامي التصور في النجاح بأن القول یمكن وبالتالي
 النجاح وأما والأخروي، الدنیوي الجانب على قائم ـ الشامل النجاح

 على قائم ـ والمجزأ الناقص النجاح وھو ـ الأخرى التصورات في
 فحسب. دنیوي جانب

 ثوابت الأول الفریق من الناجحین عند نجد ذلك أجل ومن
 فیفتقدون الآخر الفریق أما أحوالھم، جمیع في علیھا یرتكزون أخلاقیة

 أن كیف المعاصر العالم یشھده ما ذلك على والدلیل الثوابت، ھذه إلى
 من نجاحاتھا تستخدم لم ھائلاً تقنیًا تفوقًا حققت التي العظمى القوى
 وسیلة جعلتھا وإنما المطلوب، بالشكل وراحتھا الإنسانیة إسعاد أجل

 والقتل. والدمار للإفساد

 الشامل النجاح تحقق التي القواعد

 إدارتھ، وتحت تعالى الله أمر من ھو الكون في یجري ما كل إن
 والنجاح الربانیة، الإرادة وفق إلا متحرك یسكن ولا ساكن یتحرك فلا

 فلا الإرادة، ھذه ضمن یتحرك الحیاة في المؤمن یحققھ الذي الشامل
 الله ولكن بھ، والاستعانة علیھ التوكل وبعد الله من إلا توفیق ولا نجاح

 النجاح لھم تحقق التي الأسباب باتّباع عباده أمر نفسھ الوقت في
  تعالى: قولھ في كما والآخرة، الدنیا في والفوز والتقدم

   
   
  
   
  



 

   
 )17(. تعالى: وقولھ   

   
   
   
    

 )18(، والعمل السعي طلب وعلا جلّ فإنھ 
 قولھ وكذلك الحیاة، في الرزق جلب في السبب وھو الأرض في

 اللازمة العتاد تجھیز من الأعداء لمواجھة الأسباب اتخاذ في تعالى
     المواجھة: لھذه

   
   
    

 )19(. 

 لم الله فإن تداووا الله عباد «یا نفسھ: الشأن في صلى الله عليه وسلم النبي وقال
 یا قالوا: واحدا» داء إلا «دواء قال: أو شفاء» لھ وضع إلا داء یضع

 .)20(«الھرم» قال: ھو؟ وما الله رسول

 وسائل ھي النجاح تحقیق على الإنسان تعین التي فالقواعد
 وإرادتھ بالله بالإیمان وثیقًا ارتباطًا المرتبطة النجاح، لھذا وأسباب

 والترمذي یتداوى، الرجل باب الطب، كتاب )،3857 رقم 4/1( أبوداود أخرجھ  ()20
 رقم 4/497( ماجھ وابن علیھ، والحث الدواء باب الطب، كتاب )،2038 رقم 4/383(

 صحیح. وھو شفاء، لھ أنزل إلا داء من الله أنزل ما باب الطب، كتاب )،3436
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 ھي وإنما الأسباب ذات في لیست وفاعلیتھا النجاح قوة لأن وتوفیقھ،
 بالعمل القیام ثم علیھ بالتوكل الناس الله أمر وقد ربانیة، إرادة

 احتمال یعني جانب أي وإھمال آخر، عن جانب ینفصل فلا والحركة،
 الحیاة. في الفشل وقوع

 في الشامل النجاح تحقق التي العامة القواعد بعض یلي وفیما
 منھ والتوفیق العون وطلب الله على التوكل بعد عامة، بصورة الحیاة

 ثناؤه: جلّ

 

 



 

 الأولى: القاعدة

 للنجاح الرغبة وجود

 : الرغبة مفھوم

 أخرى، إلى حال من للانتقال الإنسان تدفع التي الإرادة ھي
 بعدھا الإنسان فیتوجھ لھا، المصاحبة النیّةُ الرغبة ھذه مسار وتحدد

 الشر. إلى أو الخیر إلى

 الاتجاھات في تتحرك إنسان، كل داخل كامنة فطرة ھي والرغبة
 الإنسان یقف فحین الإنسان، علیھا یكون التي الحال حسب المختلفة

 ویداعب بمائھ، وینتعش البحر أطراف في ویسبح شاطئ على مثلاً
 كان إذا أما الماء، ھذا من یتخوف ولا طبیعیًا الأمر یكون فیھ، أطفالھ

 لا وبشكل فإنھ، منھ تقترب القویة بالأمواج وإذا الحال تلك في
 فتلك الشاطئ، ذلك لترك مسرعًا وأھلھ نفسھ لینقذ یندفع شعوري،

 تجعل التي الفطریة الرغبة ھي السلوك ھذا فیھ حرّكت التي القوة
 وموتھ. إیذائھ أسباب عن وتبعّده بقائھ، على یحافظ الإنسان

 جھد من لدیھ ما كل یبذل الذي للمریض بالنسبة الحال وكذلك
 وھكذا. سلیمًا، الحیاة قید على ویبقى یتعافى أن أجل من وأولاد ومال

 : الرغبة أنواع

 في التشتت عدم أجل من الرغبة، مفھوم ضبط على للحفاظ
 نوعین: إلى تصنیفھا یمكن المختلفة، مساراتھا



 

 أو المباحة الرغبة وتسمى الخیر نحو الإنسان تدفع التي الرغبة ـ
 الخیّرة.

 الفاسدة. أو الشریرة الرغبة وتسمى الشر نحو تدفعھ التي والأخرى ـ

 الفاسدة الرغبة وأما النجاح، تحقق ما فغالبًا الخیّرة الرغبة فأما
 والحیاة. للإنسان والضرر الفشل تجلب ما فغالبًا

 حیث صلى الله عليه وسلم، نبیھ وسنة الله كتاب في الرغبتان ھاتان ذُكرتْ وقد
 الثواب وحدد النفوس في وإنمائھا الخیّرة الرغبة على الحث جاء

 والفاسدة الشریرة الرغبة عن النھي جاء وبالمقابل علیھا، المترتب
   تعالى: قولھ في كما علیھا المترتبة والعاقبة
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 والتي الخیّرة، أو المباحة الرغبة ھي بصددھا نحن التي والرغبة
 أنواعھا: بعض إلى الإشارة ویمكن مباح، ھو ما كل في تتمثل

 الحیاة: في البقاء رغبة ـ 1

 مخلوق فكل علیھا، الناس الله فطر التي الجبلیة الأمور من وھي
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 والرحیل الإیذاء ویكره الحیاة، في والعیش البقاء حب على مجبول
 وحتمیة الخلود باستحالة یقین على أنھ رغم الأرض، ظھر عن

 في الرغبة ھذه إیجاد على تساعد التي العوامل أھم ومن الرحیل،
 والشرب الأكل في تتحدد التي الضروریة حاجاتھ ھي الإنسان
 مواطن عن والابتعاد الأمراض، من والتداوي والتنفس والنوم
 والإیذاء. الخطر

 خارجیة: دوافع عن الناتجة الرغبة ـ 2

 معینة، وتقالید عادات وفق المجتمع مع التعامل عن تنتج كالتي
 العمل طبیعة وكذلك بھم، والتأثر علیھم والتأثیر الأصدقاء وتكوین

 العمل ھذا وظروف الإنسان، وقت من كبیرًا قسطًا یأخذ الذي
 ھذه إیجاد في تؤثر التي الخارجیة العوامل من وغیرھا وبیئتھ

 الرغبة.

 الإنسان رغبات في یتحكم الذي فإن :الرغبة ھذه على وبناءً
 المجتمع. ھو: الحیاة في ومساره

 حقیقة في مشكلة تمثل مھمة ملاحظة الرغبة ھذه على ویؤخذ
 أو الآخرین قبول رھین ونجاحھ الإنسان إنتاج أن وھي الأمر،

 ملكًا یكون المنتج الإنسان وقت فجلّ الذم، أو بالمدح رفضھم،
 في ھو ویبقى حولھ، من المجتمع أو المدیر أو المسؤول من لغیره

 ونقطة المشكلة مفصل ھو وھذا منھم، ثناء أو مدح انتظار
 حریتھ یفقد الحالة ھذه في الإنسان لأن الرغبة، ھذه في الضعف

 تقییم عند أو العمل، صاحب عند أسیر إلى ویتحول العمل في
 تحقیق في وانتكاسًا ضعفًا یزیده للحریة الحجر فھذا لھ، المجتمع



 

 عملھ في لھ مھم الآخرین رأي أن العلم مع الحقیقي، النجاح
 إیجابي. بشكل ذلك مع تعامل إذا وسلوكھ وإنتاجھ

 وأن بالله، وإیمانھ أعماقھ من نابعة تكون أن یجب المراقبة إن ثم
 مبتغاه فیكون الله، ھو تصوره في والأخیر الأول المحاسب یكون
 والإنصاف. والعدل بالإتقان أمره الذي الله رضى ھو الأول

 الداخل: من الناتجة الرغبة ـ 3

 والكون للحیاة وتصوره الإنسان عقیدة من تنبع التي وھي
 تتحقق أن ینبغي التي والصادقة الحقیقیة الرغبة وھي والإنسان،

 وقناعاتھ عقیدتھ وفق ھي إذ الناس، كل لدى الحیاة واقع في
 ورغباتھ.
 : الرغبة ھذه ثمرات

 جانب كل من صاحبھا تحف كثیرة وفوائد ثمرات الرغبة لھذه
 أھمھا: ومن والآخرة، الدنیا في

 اللیالي في الوثیر الفراش ویترك اللیل، یقوم المؤمن تجعل التي ھي ـ
 ویذكره تعالى لله ركعات لیقدم المظلمة، دیاجیھا في فیقعد الباردة،
 والدعوات. والتكبیرات التسبیحات ببعض

 وشرابھ طعامھ فیدع رمضان، یصوم المؤمن تجعل التي وھي ـ
 الله. لأمر امتثالاً كاملاً، شھرًا وشھواتھ

 وممتلكاتھ، أموالھ زكاة یخرج المؤمن التاجر یجعل التي وھي ـ
 والضعفاء. المحتاجین على ویتصدق

 الضعفاء من غیره ینفع أن القوي المؤمن الشاب تدفع التي وھي ـ



 

 والنساء. والشیوخ

 التي الروح وھو عنده، ما أغلى یبذل أن المؤمن تدفع التي وھي ـ
 الشھادة لینال لكلمتھ، وإعلاء الله سبیل في رخیصة بھا، یعیش

 ربھ. عند والمغفرة

 للصلاة، الباكر الصباح في أبناءھا توقظ الأم تجعل التي وھي ـ
 والعلوم. المعرفة لتحصیل للمدارس للخروج وتجھزھم

 تأمین أجل من وراحتھ وقوتھ شبابھ یقدم الأب تجعل التي وھي ـ
 بیتھ. وأھل أسرتھ حاجات

 أولاده مع الجلوس ویترك نومھ، یھجر الطبیب تجعل التي وھي ـ
 ذلك. ونحو لمریض. طارئة حالة تأتیھ حین

 في كامنة رغبة من نابعة الفضائل من وغیرھا الأعمال ھذه كل
 یرضي حقیقي، نجاح إلى فتتحول الواقع إلى تخرج الإنسان، نفس
 الناس. من القبول ویتلقى تعالى، الله

 في صالحة، جزئیة رغبات إلى وتندرج المنشودة، ھي الرغبة فھذه
 المختلفة. النجاحات لتحقق صالحة، میادین

 النجاح؟ لتحقیق الرغبة تتولد كیف

 إلى بحاجة الصحیحة الوجھة وتوجیھھا الرغبة تولد عملیة إن
 وبعد والصخب، الضجیج عن بعید ھادئ جو في النفس، مع جلسة

 في بأدائھا كلف التي والرسالة بالإنسان المنوطة المسؤولیة استشعار
    تعالى: الله    لقول الحیاة،

  



 

  
)22(، تعالى: قولھ وكذلك    

  
    

 )23(. 
 : الرغبة تولدّ خطوات

 لھ دافع أكبر الإنسان، كاھل على الملقاة المھمة استشعار إن
 اللازمة الأسباب تھیئة على والعمل صحیح، بشكل ھدفھ لتحدید

 الإنسان، إلیھ یسعى الذي الھدف لتحدید مبدئیة خطوات وثمة لتحقیقھ،
 منھا:

 لتحقیق علیھا السیر یمكن التي الخطة لكتابة وقرطاس قلم إحضار ـ
 صفحة وفتح الشخصي، الآلي الحاسب إحضار أو الھدف، ھذا

 بیضاء. جدیدة

 وضع مع والبعید، والمتوسط منھ القریب وتحدید الھدف نوع تحدید ـ
 منھا. واحد لتحقیق زمني جدول

 منفعة كان سواء الھدف، ھذا تحقیق على تترتب التي الثمرات تحدید ـ
 أو وأخرویة، دینیة منفعة أو أسریة، منفعة أو وذاتیة، شخصیة
 غیرھا.

 أن یسعى كالذي الھدف، ھذا تحقیق إلى توصل التي الوسائل تحدید ـ
 والمعارف، العلوم الناس یعلم الحیاة، في عاملاً عالمًا یكون
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 الغوایة طرق من ویحذرھم والھدایة، الخیر سبل إلى ویرشدھم
 كتب في (القراءة المثال: سبیل على الوسائل تلك ومن والضلال،

 الصحابة، وحیاة النبویة السیرة وقراءة الحدیث، وكتب التفسیر،
 كالذي أو     وھكذا)، معھم، والتأدب والمعرفة العلم أھل ومراجعة

 فعلیھ: ماھرًا طبیبًا یكون أن یسعى

 الطب. كتب في القراءة ـ

 المجال. ھذا في والمفیدة الھادفة المناقشة ـ

 التخصص. لھذا المنھجیة الدراسة ـ

 وھكذا. للمستجدات المتابعة ـ

 مسارھا ویتحدد الداخل، من الرغبة تتولد ما سرعان ذلك بعد
 وقوة. بوضوح المنشود الھدف لتحقق والعقل، بالشرع

 : الشرع في والرغبة الإرادة زرع على تطبیقي مثال

 وقولھ: »وعلمھ القرآن تعلم من خیركم« صلى الله عليه وسلم: النبي قول
 ولو صالح عمل أي في المرغبة والأحادیث »أنفعھم الناس خیر«

 على تفضل الجماعة صلاة« صلى الله عليه وسلم: كقولھ الخیریة صبغة بغیر
 تصف التي الآیات أو ومثلھا، »درجة وعشرین بسبع الفذ صلاة
 وغیرھا. المقیم النعیم من فیھا وما الجنة

 فمن للفعل، الرغبة تولید نجد النصوص ھذه مثل في التأمل عند
 الإنسان: یتأمل »وعلمّھ القرآن تعلم من خیركم« الأول: النص خلال

 إلیھا یسعى والآخرة، الدنیا لخیریة جامعة كلمة وھي «الخیریة»
 حیاتھم. في المسلمین جمیع



 

 والتفسیر والقراءة الحفظ من العلم: أنواع یشمل القرآن وتعلمّ
 كذلك. وتعلیمھ الآیات في والتأمل

 عنده الرغبة تولَّدتْ التأمل، ھذا مع لحظات الإنسان عاش فإذا
 یریده. مشروع أي في كثیرة والأمثلة وتعلیمھ، القرآن لتعلمّ

 : الخلاصة

 النفس في الكامنة الرغبة تولدّ ھي للنجاح الأولى الخطوة إن
 الرغبة. تولدّ بعد إلا التالیة إلى تنتقل فلا نحوه، والإرادة

 

☼☼☼☼☼ 



 

 الثانیة: القاعدة

 والحماس الطاقة

 أو نبیل ھدف لتحقیق الإنسان عند الحقیقیة الرغبة تتولد ما كثیرًا
 بسبب ذلك عن عاجزًا نفسھ یجد ولكنھ سامیة، غایة إلى الوصول

 كالذي جوارحھ، في وھن أو جسمھ، في مرض أو ھمتھ، في ضعف
 من یمنعھ الھزیل جسمھ ولكن السباحة، تعلم في جامحة رغبة لدیھ

 ومن غیره، أو العائق ھذا بسبب الإحباط ویصیبھ عزیمتھ فتھبط ذلك،
 بعناصر الاھتمام الأولى عمره مراحل منذ للإنسان لابد كان ذلك أجل

 العقلیة. أو الجسمیة الناحیة من سواء لدیھ، الكامنة الطاقة
 : الجسمیة الطاقة ـــ 1

 أعلى إلى للوصول قویة رغبة لدیھم الناس من كثیر ھناك
 في وضوح لدیھم بل العظیمة، الأھداف وتحقیق النجاح مراتب
 ذلك، أمام عائقًا یقف والجسمیة البدنیة قوتھم ضعف أن إلا الرؤیة،

 یستطیعون لا معینة حدود في حركتھم وتتحدد إنتاجھم، فیقل
 وبالتالي وعتابھا، النفس وإیلام الإحباط یصیبھم ومما تجاوزھا،

 النجاح. وإخفاق الفشل حدوث

 التحرك یستطیع الإنسان، في الكامنة القوة ھي الجسمیة فالطاقة
 صحیح. بشكل بعناصرھا اعتني ما إذا بھا

 الطاقة تولید عناصر أھم من إن الجسمیة: الطاقة تولید عناصر
 الجسم: في



 

 والمفیدة. الجیدة التغذیة ـ أ

 ونظافتھ. بالجسم الاعتناء ـ ب

 الجري. أو كالمشي الریاضة أنواع بعض ممارسة ـ ج

 حیویة معالم على منھا كثیر یحتوي حیث العبادات، على الحفاظ ـ د
 الجسم تطھر التي الوضوء عملیة من ذلك یسبق وما للجسم،
 مردود من لھ وما الصیام ومثلھ والأدران، الروائح عنھ وتزیل

 التي العبادات من وغیرھا إرادتھ، وقوة الإنسان صحة على
 الإنسان. عند والبدنیة الجسمیة الطاقة على تحافظ

 : العقلیة الطاقة ـــ 2

 ثم ومن بالأشیاء، والتفكیر بالتأمل الإنسان یكتسبھا التي ھي
 خلالھا. من الأھداف تحقیق وكیفیة الأشیاء، ھذه بأھمیة القناعة

 وإن الحیاة، في وتوجھاتھ الإنسان لسلوك المحرك ھو العقل لأن
 التصرف سلامة إلى یؤدي تغذیھ، التي وبالعناصر بھ الاعتناء

 بأسباب الاھتمام وعدم إھمالھ وأما النتیجة، في ونجاح والسلوك،
 النتیجة. في وفشل السلوك انحراف إلى فیؤدي تغذیتھ

 في الرغبة نحو تسیر العقلیة الطاقة تجعل التي العوامل أھم ومن
 ھي: الحقیقي النجاح

 والقدرات الكافیة القوة لدیھ أن للإنسان تؤكد داخلیة قناعة إیجاد ـ 1
  تعالى: الله قال لنفسھ، یحدده ھدف أي لتحقیق ،اللازمة

   
   



 

  
 

 )24(، الذي الإنسان وھو 
 لھ الملائكة وأمر المخلوقات، سائر عن ومیّزه تعالى الله أكرمھ

 الحیاة، في رسالتھ لبیان والأنبیاء الرسل إلیھ وأرسل بالسجود،
 والھدى الطیب، من الخبیث لیمیز والتأمل بالتفكر بعدھا وأمره

   تعالى: الله قال الضلال، من
   
  
  
  

 
  
   

 )25(. 

 سلامة على تؤثر التي السیئة والأخلاق العادات عن الابتعاد ـ 2
 من وغیرھا المخدرات تناول أو الخمور تعاطي من ،العقل

  تعالى: الله قال والمفترات، المسكرات
  
  
  
  
   

 

 .70 الآیة الإسراء، سورة  ()25

 .10 ـ 8 الآیات البلد، سورة  ()24



 

  
 )26(. 

 ببعض التشاؤم أو كالتطیر، ،والأساطیر الخرافات من التحریر ـ 3
 ولا عدوى «لا صلى الله عليه وسلم: النبي قال ،والأشخاص والأماكن الأزمان

 .)27(صفر» ولا ھامّة ولا طیرة

 على الجن مع یتعاملون الذین والسحرة، الكھنة عن الابتعاد ـ 4
 یتعامل وحین والشرك، الكفر في فیقعون ،العقیدة سلامة حساب
 للعقل یبقى فلا ودجلھم، لأوامرھم أسیرًا یصبح ھؤلاء مع الإنسان

 الله رسول نھى وقد ومجتمعھ، أھلھ ومع نفسھ مع حیاتھ في دور
 عرّافًا أتى «من بقولھ: والسحرة الكھنة إلى اللجوء عن صلى الله عليه وسلم
 .)28(لیلة» أربعین صلاة لھ تُقبل لم شيء عن فسألھ

 روح یقتلون الذین ،)29(الأعداء الأصدقاء مصاحبة من الحذر ـ 5
 تحض التي الصالحة الصحبة واختیار ،الآخرین عند الطموح

 الإنسان، في الخیّرة الرغبة إیجاد على وتحرص العلم، على
 السلام، علیھم والرسل بالأنبیاء والاقتداء السامیة، أھدافھ لتحقیق

 والسنة القرآن في وردت التي الغابرة القصص من العبرة وأخذ
    تعالى: الله قال المطھرة،

   

 مشروع لكل التثبیط من الأعداء أفعال أفعالھم لكن الصداقة، ظاھرھم للذین مصطلح ھذا  ()29
 والتخاذل. الكسل روح وإشاعة خیّر،

 الكھانة. تحریم باب السلام، كتاب )،2230 رقم 4/1751( مسلم أخرجھ  ()28

 4/1743( ومسلم ھامة، لا باب الطب، كتاب )،5757 رقم 7/175( البخاري أخرجھ ()27
 طیرة. ولا عدوى لا باب السلام، كتاب )،2220 رقم

 .90 الآیة المائدة، سورة  ()26



 

  )30(. 
⚪  ⚪  ⚪ 

 سبق: ما على وبناءً

 لإحیاء متكاملاً برنامجًا یضع أن النجاح، یرید من كل على
 أو یومي، ھو ما البرنامج وھذا وعقلھ، جسمھ في لدیھ الطاقة

 والبرنامج الغذاء، نوعیة مثل سنوي، أو شھري، أو أسبوعي،
 الأھداف في الرؤیة وضوح وكذا المطلوبة، الراحة وأخذ الریاضي،
 خطواتھا. في والاستشارة حولھا والقراءة المنشودة، والمشاریع

 وعلا، جل بالله الارتباط ھو: الطاقة یولدّ ما أھم من وإن
 المرجوة الثمار واستشعاره ونھارًا، لیلاً ودعاؤه العبادة، حق وعبادتھ

 ونجاحھ. عملھ من
 : والخلاصة

 ھي: النجاح تحقیق نحو للرغبة المصاحبة الثانیة الخطوة إن
 تقبل ولا ذلك، في الإنسان تعین التي والعقلیة الجسمیة الطاقة تكوین
 والإقدام. المضي على وتعین والعثور، الفتور
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 .111 الآیة یوسف، سورة  ()30



 

 



 

 الثالثة: القاعدة

 والـمعرفة العلم

 بدلیل. الواقع في علیھ ھو ما على الشيء إدراك ھو العلم

 ومن النور، إلى الظلمات من الإنسان تنقل التي القناة ھو فالعلم
 والنجاح. التقدم إلى والتراجع التخلف

 لقوة مصدر أھم وھو الحیاة في والتفوق النجاح بوابة ھو والعلم
 التحدیات. ومواجھة المھمات إنجاز في الإنسان

 العلوم: أنواع

 نوعین: إلى العلم یتفرع

 الحلال وأحكام والأخلاق والعبادات بالعقیدة یتعلق شرعي ـ
 والحرام.

 والھندسة كالطب المختلفة، الحیاة مناحي یشمل ودنیوي ـ
 وغیرھا. والفلك والریاضیات والفیزیاء

 الدنیا في ونجاتھ وسعادتھ الإنسان لخدمة مسخر بنوعیھ والعلم
 للعلم ومنطلقًا أساسًا الشرعي العلم وصار معًا، اقترنا إذا والآخرة،

 وتصور قناعة إلى یستند الحیاة في عمل أي لأن والدنیوي، المادي
 لأدائھ.

 في وزنًا للدین یجعل لا الذي والغربي المادي التصور فحسب



 

 قاعدة أو عقدي سند أي من خاویًا صرفًا، مادیًا العلم یكون الحیاة،
 الإنسان مصلحة عكس العلم ھذا یتجھ ذلك أجل ومن أخلاقیة،

 الصراعات أوحال في البشریة إغراق في فیتسبب أحیانًا، وسعادتھ،
 خیر المعاصر والواقع الأرض، بقاع أكثر في والمظالم والحروب

 العلم زمام الكبرى الغربیة القوى ملكت حین الحقیقة، ھذه على شاھد
 طبقتین، إلى العالم قسّمت والأخلاقیات، الشرائع عن وتخلت المادي
 التي وھي مأمورة وطبقة العلمي، التقدم بیدھا التي وھي آمرة طبقة

 ھذه أباحت التقسیم، وھذا المعیار وبھذا المادیة، العلوم في تخلفت
 ثرواتھا، ونھبت بلادھا واحتلت الآخرین عند الحرمات جمیع القوى

 وعقائدھا. شعوبھا قیم من لتغیر تدخلت بل

 المادي والعلم الشرعي العلم فإن الإسلامي، التصور حسب أما
 حساب على أحدھما عن الاستغناء یمكن لا ینفصلان، لا جزءان
 القویم المنھج لھم یبیّن حین البشریة یخدم الشرعي فالعلم الآخر،

 وھذه والتحرك، للعمل المباحة الحدود لھم ویحدد الحیاة، في لسعادتھم
 للبناء یستخدم الذي المادي، العلم منھا ینطلق التي القاعدة ھي

 الأرض. على للناس الحقیقیة السعادة وتحقیق الصحیح

 الحقیقة، ھذه تؤكد الكریم القرآن من نزلت التي الأولى والآیات
 بالله الإیمان بین الربط وھي العِلْمَین، كلا إلى الإشارة جاءت حیث

 القراءة تعلم إلى الدعوة وبین للقلم، وخالق علق من للإنسان الخالق
   تعالى: الله قال العلم تحصیل أداة ھي التي

   
    
    



 

   
   
     

 )31(. 

 : القاعدة ھذه أثر

 الروحي الجانب بین یمزج لأنھ الحیاة، في الناجحة الشخصیة یكوّن بفرعیھ العلم
 مدارج في سلمًا ارتقى كلما الله من یقترب الذي ھو الناجح فالعالمِ المادي، والجانب

 الكون ھذا في علمیة حقیقة أیة ظھور أو اكتشاف أي وإن والتطبیقیة، المادیة العلوم
   تعالى: الله قال لله، وخشیة تعبدًا أكثر یجعلھ

    
 )32(، من ھي الخشیة وھذه 

 الله قال الكون، أسرار من كثیر واكتشاف والتقني العلمي التقدم لتحقیق القویة العوامل
               تعالى:

    
   )33(. 

 : العلم تحصیل وسائل
 منھا: نذكر ومتنوعة، كثیرة العلم تحصیل وسائل إن

 ینضب لا الذي بالمعین الوسیلة ھذه تبدأ أن ویجب المستمرة، والمطالعة القراءة ـ 1
 الكریم: القرآن وھو

 علیھ النبي قال ،شيء كل قبل تعالى الله إلى وتقرب تعبد وتلاوتھ القرآن قراءة لأن ـ
 لا أمثالھا، بعشرة والحسنة حسنة، بھ فلھ الله كتاب من حرفًا قرأ من« والسلام: الصلاة
 .)34(»حرف ومیم حرف ولام حرف ألف ولكن حرف، آلم أقول

 من حرفًا قرأ فیمن باب القرآن، فضائل كتاب )،2910 رقم 5/175( الترمذي أخرجھ  ()34
 الكبیر في والطبراني )،6017 رقم 3/375( مصنفھ في الرزاق عبد وأخرج القرآن،

 .282 الآیة البقرة، سورة  ()33

 .28 الآیة فاطر، سورة  ()32

 .5 ـ 1 الآیات العلق، سورة  ()31



 

 بھا یمر التي والأطوار الإنسان حول العلمیة بالحقائق حافل إنھ ثم ـ
   ثناؤه: جل قال ،الخَلقي تكوینھ في

    
   
   
    
     
  
  
   
    
   
   
   
    
   
   
  
    

 )35(. 

 التي والغرائز ،وشر خیر من إلیھا تمیل وما النفس أخبار من وفیھ ـ
   تعالى: الله قال داخلھا في تتحرك

   
  

 .5 الآیة الحج، سورة  ()35
 صحیح. حدیث وھو )،8567 رقم 8/36(



 

 )36(. 

 ،الحیوان وعالم الأفلاك وعالم البحار عالم إلى القرآن تطرق كما ـ
     تعالى: قولھ في كما

    
    
    
   
   
    
     
     

 )37(، تعالى: وقولھ  
  
   
  
    
   
   
    

   )38(، وقولھ 
      تعالى:

   
   
    

 .40 ـ 39 الآیتان یس، سورة  ()38

 .40 الآیة النور، سورة  ()37

 .8 ـ 7 الآیتان الشمس، سورة  ()36



 

   
     

  )39(. 

 التي والأحداث الغابرة الأمم أخبار سرد الكریم القرآن ھذا وفي ـ
  المثال: سبیل على الكھف أصحاب قصة مثل ،بھم عصفت

    
  
   
    
  
  
   
   
    

)40(. سبیل على وردت وكلھا الله كتاب في كثیرة والقصص 
 بھا. والاعتبار الاتعاظ

 كتب قراءة خلال من ،معانیھ على الوقوفُ القرآن قراءةَ ویَتْبَعُ ـ
 العلم مصدر ھو الكریم فالقرآن والعلوم، بالفنون الزاخرة التفسیر،

 والمعرفة.

 التطبیق فھي ،النبویة والسیرة السنة في القراءة مجال یتوسع ثم ـ
 من تضیفھ ما مع والآخرین، الأولین وسید الناجحین، لقدوة العملي
 في الإبداع نحو وتشحذه الذھن، فیھ تفتح وما والمعارف، العلوم

 .10 ـ 9 الآیتان الكھف، سورة  ()40

 .38 الآیة الأنعام، سورة  ()39



 

 المتنوعة. الحیاة شعب

 مشروع یمس وبما ،بعامة المختلفة العلم شعب في القراءة وبعدھا ـ
 باستمرار. المستجدات ومتابعة بخاصة، الإنسان

 أنھا وكیف فیھ، تتحرك التي والكائنات الكون في والتفكر التأمل ـ 2
 وتؤدي أحوالھا، وتحسن تعیش أن سبیل في وتتنشط تعمل جمیعًا

 مثل الحیوانات، بعض أحوال في كالتفكر الحیاة، في رسالتھا
   تعالى: الله قال والطیر، والنحل النمل

    
   
   

  )41(. 

 أو حلقاتھم في بالجلوس سواء عنھم، والتلقي العلم لأھل الاستماع ـ 3
 كالفضائیات المتنوعة الإعلام وسائل طریق عن منھم العلم أخذ

 تعالى: الله قال وغیرھا، والنشرات والصحف والكتب والانترنت
   
    

 )42(، العالم صلى الله عليه وسلم: النبي وقال» 
 .)43(الناس» سائر في خیر ولا الأجر في شریكان والمتعلم

 وتجربتھم، العلماء ھؤلاء لخبرة استثمار ھو :آخر وجھ ومن

 وأخرج العلماء، فضل باب الإیمان، كتاب )،228 رقم 1/83( ماجھ ابن أخرجھ  ()43
 معناه ولكن السند، حیث من ضعیف وھو )،7794 رقم 7/249( الكبیر في الطبراني
 صحیح.

 .43 الآیة النحل، سورة  ()42

 .68 الآیة النحل، سورة  ()41



 

 فیھا وقع أو فیھا، یقع قد التي السلبیات النجاح مرید یتجنب بحیث

 الخبرات. تلك باستثمار للزمن اختصار ھي كما غیره،

⚪  ⚪  ⚪ 

 یؤخذ حین الحیاة في والتفوق النجاح قواعد من مھمة قاعدة فالعلم

 البشري التاریخ ویشھد الصحیحة، التوحید عقیدة إلى ویستند بنوعیھ،

 للعالم، والمعارف العلوم من الأولى عصورھم في المسلمون قدّمھ ما

 والداني القاصي یأتیھا وجامعات مدارس إلى بلادھم تحولت حتى

 وفنونھا. علومھا من لینھلوا

 عوامل من عامل الشامل بمفھومھ العلم أن سبق مما ویتلخص

 النجاح.

 

☼☼☼☼☼ 



 

 



 

 الرابعة: القاعدة

 أرید؟ ماذا

 وھي لھا التالیة الخطوة تأتي العلم، وھي الثالثة القاعدة توفرت إذا

 یعیق التصور في الوضوح وعدم الضبابیة لأن والغایة، الھدف تصور

 قد الإنسان ھذا أن رغم لھا، مانعًا وتقف الإنسان، عند النجاح عملیة

 تفكیره في واضح غیر ولكنھ الواسعة، والثقافة الغزیر، العلم لدیھ یكون

 ولا بداخلھ العلم ھذا فیموت إلیھ، یصل أو یحققھ أن یرید لما وتصوره

 ومبتورة، متشعبة طرق في یسیر الفكر، مشتت لأنھ أحد، منھ یستفید

 یضیّع وھكذا النھایة، إلى منھا واحدة یكمل أن غیر من جمیعًا یسلكھا

 إنتاج. أو إنجاز غیر من ووقتھ عمره

   ووضوحھ: الھدف أھمیة موضحًا تعالى الله قال

  

     

   

   

    

 )44(. 

 ھذه في لصاحبھ واضحًا الھدف یكون أن یجب ذلك أجل من
 أكبر تحصیل ھدفھ یجعل كأن لھ، وملاءمتھ أھمیتھ، ویدرك المرحلة،
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 لیداوي مثلاً طبیبًا یصبح كمن فیھ، والتخصص العلوم أحد من قدر
 في متخصصًا أستاذًا یصبح أو وأوجاعھم، آلامھم عنھم ویخفف الناس
 علیھا، المحافظة وأھمیة وفنونھا قواعدھا الأجیال لیعلمّ والآداب اللغة

 وھكذا.

 : أنموذجًا صلى الله عليه وسلم النبي

 المجتمع قیم من لكثیر رافضًا الأولى حیاتھ في صلى الله عليه وسلم النبي كان
 إلى فیذھب والعادات؛ التقالید من فیھ ینتشر وما وأحوالھ، الجاھلي

 وغایة. ھدف عن بحثًا طویلة، لیالي ویتفكر ویتدبر یتأمل حراء غار

 التوحید دعوة تبلیغ في الھدف وتحدد صلى الله عليه وسلم، النبي بُعث ولما
 ساعد عن شمّر صلى الله عليه وسلم نجده عبادتھ، حق الله یعبدوا وأن كافة، للناس
 بل أخرى، مرة حراء غار إلى یعد ولم لدیھ، الرؤیة واتضحت الجد،
 الھدف. ھذا لتحقیق وجاھد اجتھد

 ھدفھ بلغ أن إلى والسلام، الصلاة علیھ ھكذا، حیاتھ واستمرت
 الحجاج في خطب عندما الوداع حجة في ذلك أوضح وقد المنشود

 إلى ویشیر أصبعھ یرفع وھو بلغت» ھل «ألا وقال: عرفة یوم
 فاشھد». «اللھم قال: «نعم» بـ فیجیبون الناس،

 ینطلق لكي یرید، ماذا یعرف أن النجاح، مرید یلزم ھنا: ومن
 النجاح. خطوات من مھمة خطوة في

 : الھدف صناعة عوامل

 یلي: ما تحقیقھ یرید ما معرفة على الإنسان یعین ما أھم من

 القدرات من الله منحھ ما على والتعرف ،نفسھ الإنسان معرفة ـ 1



 

 وغیرھا. والجسمیة والحسیة العقلیة

 لھ. مناسب أنھ یرى مجال أي في الخبرة ذوي استشارة ـ 2

 تصور من للاستفادة ،لمشروعھ مقارب مشروع من أكثر دراسة ـ 3
 الھدف.

 والمقارنة ،یتصوره الذي العام الھدف من الإیجابیات في التأمل ـ 4
 المتوقعة. السلبیات وبین بینھا

 : الھدف وضوح معوقات

 تحقیقھا ویستطیع مفیدة، وتصورات أفكار الإنسان تراود قد
 لأسباب الناس، بعض لدى مھدھا في تموت أنھا إلا وسھولة، بیسر
 منھا: داخلیة، نفسیة

 صادقة رغبة ولدیھ ،معین ھدف إلى الوصول في الإنسان یفكر حین ـ
 قادر غیر إنك لھ، لیقول النفس من كاذب إحساس یأتیھ ذلك، في

 تُقْدم فلا وقدراتك، عقلك مستوى عن خارج الشيء وھذا ذلك، على
 تحقق أن غیر من ومالك وقتك من سیأخذ لأنھ العمل ھذا على

 مع یتناسب ولا یلائمك لا الشيء ھذا إن لھ: یقول أو نتیجة،
 للنفس، الشیطان من وھمزات وساوس وھي وھكذا. تخصصك،

 یخالف ما وھو الناس، وإسعاد الخیر فعل عن الإنسان یتوقف حتى
 استطاع فإن فسیلة أحدكم وبید الساعة قامت إن« صلى الله عليه وسلم: النبي قول
 .)45(»فلیفعل یغرسھا، حتى یقوم ألا

 رقم 168( المفرد الأدب في والبخاري )،12981 رقم 3/191( مسنده في أحمد أخرجھ  ()45
 صحیح. حدیث وھو )،479



 

 والتصورات الأفكار موت إلى یؤدي الذي الآخر النفسي العامل أما ـ

 إلیھ، الآخرین نظرة تصوّر أو ،الآخرین إلى النظر ھو الإنسان عند

 أقدم إذا أنھ الإنسان ھذا فیتخیل الحلو»، «السم البعض یسمیھ والذي

 الواقع، إلى وترجمتھ یتصوره ما تحقیق أو العمل ذلك إنجاز على

 أن یتخیل أو إیجابیة، غیر نظرة حولھ ومَنْ المجتمع إلیھ ینظر ربما

 من أیضًا وھذا الناس، بین ومكانتھ شأنھ من ینقص ربما العمل ھذا

 والتراجع. الفشل إلى تؤدي التي الشیطان ونزغات النفس أمراض
 : الھدف لوضوح المعوقات على التغلب

 الخطوات اتباع من بد لا والمعوقات التخیلات ھذه على للتغلب

 التالیة:

 ولمزاتھم، نزغاتھم ومن الشیاطین ھمزات من بالله الاستعاذة ـ أ 

 تلك للانتصار الصالحة والأعمال الطاعات بتقدیم الله إلى والتقرب

 منھا. والتخلص الوساوس

 التصورات لكتابة وقلم، قرطاس وإحضار ھادئ، مكان اختیار ـ ب

 والتشتت. النسیان من علیھا حفاظًا والأفكار،

 بأن النفس، في الثقة زرع خلال من الإیجابي، النفسي الاستعداد ـ ج

 بما واقع إلى تصور أي یترجم أو ھدف أي یحقق أن یمكن الإنسان

 وبدنیة. عقلیة قدرات من بھ یتمتع

 من أنجزوا ما وأن ،منھم العبرة وأخذ الناجحین حال في التفكر ـ د

 نفسھ الشيء یفعلوا أن لغیرھم یمكن نجاحات من حققوا أو أعمال،

 الكافیة القدرات منھم واحد كل وعند بشر، جمیعًا لأنھم مثلھ، أو

 من تمكنوا لما مستحیلة كانت لو الأھداف تلك وأن ذلك، لتحقیق



 

 إلیھا. الوصول
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 الله رسول الناجحین قائد ھو المثلى والأسوة الأولى القدوة ولیكن
 الصحابة من قلیل بعدد ثم وحیدًا، الله إلى بالدعوة بدأ فقد صلى الله عليه وسلم،

 فنجح والفساد، والظلم الشرك یسوده عالم مقابل علیھم، الله رضوان

 الناس من الملایین مئات الآن بھا یؤمن التي دعوتھ نشر من الله بفضل

 المعمورة. في

 والتي النجاح، لتحقیق منھا الاستفادة ینبغي التي الأحداث ومن

 ط سراقة مع صلى الله عليه وسلم النبي قصة الیأس عنھ وتدفع للإنسان الأمل تعطي
 وقد سراقة یا بك كیف« لھ: وقولھ المدینة إلى الھجرة طریق في وھو

 الإنسان. لدى التصور في التفاؤل قمة فھذا »،كسرى سواري لبست

 نقطة ھو الإنسان عند للھدف فالتصور سبق، ما على وبناءً

 للھدف التصور غیر ومن والإنجاز، النجاح عالم إلى الانطلاق

 حدود لا التي والأماني الآمال زحمة في ویضیع الإنسان یتیھ المنشود،

 سدى. الوقت علیھ ویضیع لھا،
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 الخامسة: القاعدة

 التخطیط

 وھي تلیھا التي المرحلة إلى الانتقال من بد لا الھدف تصور بعد

 غیر من شيء أي نحو التحرك لأن الھدف، ھذا لتحقیق السلیم التخطیط

 الله قال والحسرة، الفشل إلا لصاحبھ یجلب لا تخبطًا، یكون تخطیط
     تعالى:

   

    

  )46(. 
 : ذلك على مثال
 في یتحرك صلى الله عليه وسلم النبي یكن فلم الدعویة: صلى الله عليه وسلم النبي حیاة

 بخطط یسیر كان وإنما الحال، تكون كیفما أو الھوى، حسب دعوتھ
 ذلك: ومن الخطى، بینة المعالم، واضحة

 بالصبر واتسمت سرّي، وبشكل ،بالأفراد مكة في دعوتھ بدأت ـ
 العقیدة. موضوع على وبالتركیز المواجھة، وعدم

   للأقربین دعوتھ أعلن :ذلك بعد ـ
   

)47(. 
 لبعض كتوجیھھ ،الدعوة استمرار تضمن التي الأسالیب مارس ثم ـ

 في معلوم ھو مما ذلك وغیر مرتین، الحبشة إلى بالھجرة الصحابة

 .214 الآیة الشعراء، سورة  ()47

 .22 الآیة الملك، سورة  ()46



 

 لھا. قارئ كل یدركھ مما النبویة السیرة
 : القاعدة أھمیة

 أمور: لعدة النجاح قواعد أھم من القاعدة ھذه

 وبدونھا ،للھدف الوصول مراحل تصور التي الخارطة ھي ـ 1
 لقول معنا، سبق كما والفوضى التخبط نحو متجھًا المسار سیكون

    تعالى: الله
   
   
   

 )48(. 

 فلا ،الإنسان سیعملھ لما والمكاني الزمني التصور تعطي أنھا ـ 2
 بدون الوقت من شيء علیھ یضیع ولا الأعمال، علیھ تتزاحم
 عمل.

 الحیاة. في الإنسان عمل نحو الطمأنینة على یبحث أنھ ـ 3

 بعد ویقوّمھ ،عملھ یواصل أن الإنسان یستطیع التخطیط بوجود ـ 4
 والخطأ. الصواب منھ ویتبین الإنجاز،
 : الناجح التخطیط عوامل

 بد لا الالتزامات من مجموعة التخطیط مرحلة في الإنسان على
 وھي: النجاح، نحو الشاملة خطتھ لنجاح یراعیھا أن

 الغایة أو الھدف ھذا طبیعة خلال من وذلك :الھدف مشروعیة ـ 1
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 والإنسانیة، الشرعیة، النواحي من إلیھا، الوصول یطمح التي
 الأمور من یكون أن یجب الھدف ھذا أن بمعنى والواقعیة،

 لأنھ وأمتھ؛ مجتمعھ وعلى صاحبھ على بالمنفعة ویعود المباحة
 ویجلب الناس، واقع على عكسًا سینقلب الإطار ھذا عن خرج إذا

 الأطراف. جمیع من والأضرار المفاسد إلیھم

 صاحب أو ربوي، بنك مدیر لیصبح یسعى كالذي ذلك، ومثال
 فضائیة لقناة مدیرًا أو الضارة، والمواد الفاسدة الأغذیة ینتج متجر
 من ذلك غیر أو الساعة، مدار على المجتمع في السموم تبث

 الفاسدة. الأھداف

ا یكون أن غایة لأیة یسعى الذي الطموح الإنسان وعلى  بھا، ملمًّ
 رؤیة من علیھا تقوم التي والأسس لطبیعتھا، كافیة درایة وعلى

 منھا یستفید ونافعة، ونقیة سامیة رغبة تكون بأن ودینیة، شرعیة
 العباد. رب بھا ویرضى العباد،

 نحو رحلتھ في علیھ یسیر الذي البرنامج النجاح مرید یعرف أن ـ 2
 وإلا الرحلة، ھذه في بھ یقوم بما كافیة درایة على ویكون ،النجاح
 التي فالحیوانات كونیة، سنة وھذه وفاشلة، شاقة الرحلة ستكون
 حسب ـ تكون ولصغارھا، لھا برزق لتأتي صباح كل تنطلق

 وأین ستفعل بما معرفة على ـ فیھا الله وضعھا التي الغریزة
 الطیر عن والسلام الصلاة علیھ النبي قال ستعود، ومتى ستتجھ
 .)49(»بطانًا وتروح خماصًا تغدو« الرزق: طلب في وسعیھ

 ماجھ وابن الله، على التوكل باب الزھد، كتاب )،2344 رقم 4/573( الترمذي أخرجھ  ()49
 )،205 رقم 1/30( وأحمد والیقین، التوكل باب الزھد، كتاب )،4164 رقم 5/266(



 

 حین الصیف، فصل في علیھ تسیر برنامج لدیھا النملة وكذلك

 التي القادمة الباردة للفصول مسكنھا في وادخاره قوُتھا بجمع تباشر

 الكون ھذا في مخلوق لكل فإن وھكذا فیھا، الخروج من تتمكن لا

 أن للإنسان فلابد علیھ، ویسیر لھ الله وضعھ ومخططًا برنامجًا

 یتمیز لأنھ المخلوقات ھذه من الأمر بھذا وعلمًا درایة أكثر یكون

 وغیرھا. والبصر والسمع كالعقل الكثیرة التخطیط بأدوات عنھا

 القائمة في منھا الأھم بوضع وذلك ،الأولویة حسب الأھداف ترتیب ـ 3

 منھا لكل اللازم الزمن وضع مع وھكذا، الأقل ثم أھمیة، الأقل ثم

 صغیر، ھدف أجل من الكثیر بالزمن الإفراط وعدم أھمیتھ، حسب

 وتأخیر فقدانھ لأن النجاح، لرحلة التخطیط في مھم شيء فالترتیب

 الوقت في العمل وإنجاز النجاح تحقیق یؤخر غیره عن الأھم

 المناسب.

 وأسریة، (عبادیة، أھداف ثلاثة أمامھ الإنسان یضع حین فمثلاً

 العبادة، وھو بھ ویبدأ الأھم إلى ینظر الحال ھذه في فإنھ ومالیة)،

 الأسرة نحو واجبھ یأتي ثم ومن والمال، الأسرة على مقدمة لأنھا

 المالي، الجانب إلى ینظر وأخیرًا المالي، شأنھ على مقدمة لأنھا

 حسب الترتیب یكون وھكذا الأسرة، ومن العبادة من أھمیة أقل لأنھ

 المنشود. الھدف تحقیق أجل من الأولویة

 إلى تؤدي التي ،منھا المحرمة وتجنب المباحة الوسائل استخدام ـ 4

 من حال أي في الوسیلة تبرر لا الغایة أن بمعنى الھدف، تحقیق

 صحیح. حدیث وھو



 

 أو منصب إلى الوصول في ھدفھ تحقیق إلى یسعى كالذي الأحوال،

 ومظالم جنایات من طریقھ في یقترفھ ما یبالي لا ثم مال، أو جاه

 من لھ خیر ھدفھ، إلى یصل ولم بیتھ، في جلس لو فإنھ وكبائر،

 في المنحرف المنحى ھذا یسلك الذي الرجل ھذا مثل وإن ذلك،

 قال: حین صلى الله عليه وسلم النبي عنھ أخبر الذي المفلس كمثل الحیاة

 ویأتي وزكاة، وصیام بصلاة القیامة یوم یأتي أمتي من المفلس«

 وضرب ھذا، دم وسفك ھذا، مال وأكل ھذا، وقذف ھذا، شتم قد

 حسناتھ فنیت فإن حسناتھ، من وھذا حسناتھ، من ھذا فیعطى ھذا،

 طرح ثم علیھ فطرحت خطایاھم، من أخذ علیھ ما یقضى أن قبل

 .)50(»النار في

 یحسن أنھ یظن الذي الإنسان ھذا عمل من أكبر وخیبة فشل وأيُّ

 الآخرین حقوق حساب على غایتھ، إلى یرقى حین صنعًا،

 ومظالمھم.

 قدراتھ مع والمتفقة الھدف، لتحدید الممكنة الوسائل اختیار ـ 5

 ممارستھا، أو إلیھا الوصول یعجز خیالیة تكون فلا ،وملكاتھ

 وفشلھ. لإحباطھ سببًا فتكون

 بشكل واستثماره العمل وإنجاز الھدف لتحقیق اللازم الزمن تحدید ـ 6

 بحیث وأخرى، مرحلة بین تضیع التي الأوقات مراعاة مع ،دقیق

 عامل في الإفراط لأن بھ، المسموح الحد عن الزمن یتجاوز لا

 والفشل. للتعطیل یعرضھ ربما التخطیط مرحلة في الزمن

 الظلم. تحریم باب والصلة، البر كتاب )،2581 رقم 4/1997( مسلم أخرجھ  ()50
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 سبق: ما على وبناء

 سیقوم التي للأعمال التخطیط ھي النجاح مسیرة خطوات أھم فمن

 وتعیین الأعمال، ھذه فیھ تنفذ الذي للزمان والتخطیط الإنسان، بھا

 والتطبیق. للتنفیذ اللازمة والأسالیب الوسائل

 یتطلب ضخمًا ھلامیًا أمرًا لیس التخطیط أن یُعلم، أن ینبغي ومما

 أو الطائلة، كالأموال الناس، أفذاذ إلا علیھ یُقدر لا ما الأدوات من

 الرغبة لدیھ إنسان لكل ممكنة خطوات ھو وإنما العلیا، الشھادات

 النجاح. نحو والطموح
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 السادسة: القاعدة

 الأولویات ترتیب

 السابقة؟ القاعدة في سبق ما على ھنا الزیادة ما

 وتبینت لأھدافي، خططت السابقة، القاعدة ثمرة ھي القاعدة ھذه

 تحقیقھ. أرید ما وجمعت لي، الوسائل

 أھمیة الأكثر أو فالمھم، الأھم والمھمات، الأولویات أرتب ھنا:

 أیضًا، للوسائل فھو للأھداف أنھ كما الترتیب وھذا أھمیة، الأقل على

 وللأعمال.

 فبدأ واضحًا، التصور لدیھ كان بالدعوة صلى الله عليه وسلم النبي بدأ عندما

 وركز بالعقیدة، بدأ أي: »الله رسول محمد الله إلا إلھ لا« إلى بالدعوة

 العملیة. الأحكام إلى انتقل ثم المدینة، إلى ھاجر حتى ذلك، في الجھد

 تقدم إنك معاذ «یا لھ: قال الیمن إلى ط معاذًا صلى الله عليه وسلم أرسل وعندما

 لا أن شھادة إلیھ تدعوھم ما أول فلیكن جئتھم فإذا الكتاب أھل قوم على
 الله أن فأخبرھم بذلك لك أطاعوا ھم فإن الله، رسول وأني الله إلا إلھ

 .)51( واللیلة...» الیوم في صلوات خمس علیھم افترض

 فبدأ ط، لمعاذ الأولویات رتّب صلى الله عليه وسلم النبي أن ھنا ونلاحظ

 الطاعة مبدأ على الانتقال ورتّب الزكاة، ثم الصلاة، ثم بالعقیدة،

 ومسلم الزكاة، وجوب باب الزكاة، كتاب )،1395 رقم 2/130( البخاري أخرجھ  ()51
 الشھادتین. على الدعاء باب الإیمان، كتاب )،19 رقم 1/50(



 

 والانقیاد.

 الفاضل. وتترك بالمفضول تشتغل لا أن السلیمة: العقول وفي

 : القاعدة ھذه تطبیق على مثال

 ومالیة، وأسریة، عبادیة، المتعددة: الأھداف من مجموعة لدي

 وغیرھا.

 على ینبني بعضھا أن أو متوازیة، بخطوط كلھا بھا أبدأ فھل

 بعض؟

 تقبل فلا الأولویة، وتأخذ المقدمة، في تكون العبادیة الأھداف إن

 المالیة. كالأھداف التأخیر أو التنازل

 تنفیذھا، أرید التي الأعمال أھم في مخططًا أعمل :ذلك على وبناء

 مثل التأخیر یقبل لا الأعمال من فھناك الأھمیة، حسب أرتبھا ثم

 بعض التأخیر یقبل ما ومنھا الأولویة، فلھا والواجبات، المفروضات

 ذلك. وغیر الوقت،

 كما سنویًا، أو شھریًا، أو أسبوعیًا، الترتیب ھذا یكون أن ویمكن

 یومیًا. یكون أن یمكن

 : القاعدة ھذه أھمیة

 منھا: أمور، عدة من القاعدة ھذه أھمیة تنطلق

 إنجازھا. الإنسان یرید التي الأعمال تترتب ـ 1

 غیرھا. عن المھمة الأعمال تتبین ـ 2

 العمل. أداء أثناء والھدوء الطمأنینة تبعث ـ 3



 

 الأھداف. وتحقیق الاستمرار على فتشجع واضحة، النتائج تظھر ـ 4

 وإنجازھا. الأعمال تنفیذ في والاضطراب الفوضى تبعد ـ 5

 لھا. المخصص الزمن في الإنجاز عن المھمات تأخیر عدم تضمن ـ 6

 الأقل على أو الفوضى، من التخطیط یقرب الترتیب ھذا وبدون

 وتتأخر الفاضل، على المفضول یتقدم ثم ومن الأعمال، تتداخل

 المرجوة. الأھداف إلى الوصول عدم ھي والنتیجة المھمة، الأعمال

 : الخلاصة

 ترتیبُ الحقیقي، النجاح خطوات أھم من سبق: ما على بناء

 والنتائج، والمكان، الوقت، حسب فالمھم، بالأھم والبداءة الأعمال،

 للتخطیط. تطویریة خطوة وھي

 وتوزیعھا وتقسیمھا، المھمة، الأعمال جرد ذلك: على یعین ومما

 وھكذا. الوقت، على

 

☼☼☼☼☼ 

 



 

 



 

 السابعة: القاعدة

 التأجیل وعدم العمل مباشرة

 بالقاعدة: المراد

 التنفیذ، وقت وحان التخطیط، واكتمل الصورة، اتضحت إذا إنھ

 والمماطلة التكاسل عن والابتعاد مباشرة بالعمل القیام من لابد

 ویعرضھ النجاح یؤخر المبرر غیر التأخیر لأن فیھ، والتسویف

  تعالى: الله نزل حین لذا، الفشل، أو للضعف
  

   )52( صلى الله عليه وسلم النبي لبى 
 بھا. والجھر دعوتھ بإعلان وبدأ مباشرة النداء

   تعالى: قولھ نزل حین وكذلك

  )53( 
 عدي، بني یا فھر، بني یا ینادي فجعل الصفا على صلى الله عليه وسلم النبي صعد

 یخرج أن یستطع لم إذا الرجل فجعل اجتمعوا، حتى قریش لبطون
 لو أرأیتكم فقال: وقریش لھب أبو فجاء ھو، ما لینظر رسولاً أرسل

 قالوا: مصدقي؟ أكنتم علیكم تغیر أن ترید بالوادي خیلاً أن أخبرتكم
 عذاب یدي بین لكم نذیر فإني قال: صدقًا، إلا علیك جربنا ما نعم

  فنزلت: جمعتنا، ألھذا الیوم سائر لك تبًا لھب: أبو فقال شدید.

 .214 الآیة الشعراء، سورة  ()53
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)54( )55(. 
 الجزاء ویحرمھ الدنیا، في النجاح من صاحبھ یحرم فالتسویف

   تعالى: الله قال الآخرة، في الأوفى
   
  
  
   
  
   

 )56(. 
 صاحبھ ویعرض البتة مبرر غیر للواجبات والتأجیل والتسویف

 بالعبادات الأمر تعلق إذا خاصة الله، من والعقاب المساءلة إلى
 الذین من ویُحسب وغیرھا، والزكاة والصیام كالصلاة والفرائض

   تعالى: الله قال یفعلون، لا ما یقولون
   
    
     
    

 .105 الآیة التوبة، سورة  ()56

 الأقربین، عشیرتك وأنذر باب التفسیر، كتاب )،4770 رقم 6/140( البخاري أخرجھ  ()55
 الأقربین. عشیرتك وأنذر تعالى: قولھ باب الإیمان، كتاب )،208 رقم 1/193( ومسلم

 .2-1 الآیتان المسد، سورة  ()54



 

 )57(. 
 بیومك فإنك والتسویف إیاك آدم «ابن البصري: الحسن قال

 الیوم». في كنت كما غد في فكن لك غدًا یكن فإن بغد ولست
 حسرتھ طالت التسویف استعمل «من قولھم: السلف عن جاء وقد

 القیامة». یوم

 صائمًا. مات ـ فعل بدون ـ الأمل على عاش من یقول: والمثل
 شیئًا. یحقق لم أي

 تقول: الصینیة والحكمة والعمل، الفعل في النجاح فقوة
 وأفھم. وأفعل وأتذكر، وأرى وأنسى، أسمع أنا ـ

 الأسریة: الأھداف في ذلك: على ومثال
 الكریم. القرآن حفظ على الولد تربیة الھدف:

 للقرآن حفظھ لیتم صفحة نصف یوم كل الولد یحفظ أن التخطیط:
 سنتین. في الكریم

 قدرات ویدرس الوقت، فیخصص بالأولویات، العمل الأب یبدأ
 وینطلق. المعین، الیوم في البدایة یحدد ثم الحوافز، ویجھز الابن،

 كذلك مالي بمبلغ الدخل تحدید المالیة: الأھداف في آخر: مثال
 نفسھا. الخطوات في

 : التنفیذ معوقات
 أي عن إیقافھ یحاول الذي الشیطان، ھو للإنسان الأكبر العدو إن

 منھا: الكثیرة، العقبات أمامھ فیصنع خیري، مشروع أو صالح عمل

  منھا: السلبیة، بأشكالھ الخوف ـــ 1

 .3 ـ 2 الآیتان الصف، سورة  ()57



 

 أصحاب من الكثیرین على یسیطر النوع وھذا ،الفشل من الخوف ـ أ

 فیحجم الفشل فیخاف الجلیلة، الأعمال أو الطموحة، المشاریع

 وأھدافھ. مشاریعھ عن

 خوفًا أحیانًا المشروع صاحب یحدد فلا ،المجھول من الخوف ـ ب

 من یمنعھ الذي الأمر المستقبل، من ویخاف یھاب لكنھ معیّنًا،

 مشاریعھ. وتنفیذ العمل

 فیعلق ،المنشود لمشروعھ الآخرین تقبّل عدم من الخوف ـ ج

 وبماذا قبولھم، عدم أو الآخرین بقبول نجاحھ عندھا الإنسان

 نفسھ یضع وبھذا ذلك. ونحو سیقوّمون؟ منظار وبأي سیقوّمون؟

 وآرائھم. الناس أحكام تحت ومشروعھ

 سبقت وقد تنفیذه، یبدأ ولم والشھور الأیام تمضي حیث المماطلة: ـ 2

 التنفیذ. على وأثرھما وسوف)، (السین إلى الإشارة

 الخطوات في الاستعجال من وھذا المشروع، عناصر اكتمال عدم ـ 3

 التنفیذ. لعدم المشروع فیتعرض السابقة،

 : المعوقات معالجة

 المعوقات: تلك بھ تعالج ما أھم من

. عزَّ بالله التعلق ـ 1  وجلَّ

 السابقة. الخطوات اكتمال ـ 2

 أنھ على الفشل إلى ینظرون فالناجحون بالفشل، الاعتراف عدم ـ 3

 قیل السلیم! بالقرار قال: نجحت؟ كیف لأحدھم: قیل وخبرة، تجربة



 

 حصلت وكیف قیل: بالتجربة، قال: السلیم؟ للقرار توصلت وكیف

 السیئة؟! بالقرارات قال: التجربة؟ على

 إلیھ. توصلت وما تعالى، الله أعطاك بما بالقناعة الذاتیة، التقویة ـ 4

 الخبرة. لأھل بالاستشارة الخارجیة التغذیة ـ 5

☼☼☼☼☼ 



 

 الثامنة: القاعدة

 وتنظیمھ الوقت على الحفاظ

 في ضیاعھ وعدم بالمفید، واستثماره الوقت، على الحفاظ إن

 لا فالوقت طموحاتھ، ویحقق العلا، صاحبھ یبلغ الأمور، سفاسف
 تقطعھ لم إن كالسیف الوقت قیل: كما إنھ بل أحدًا، ینتظر ولا یتوقف،

 قطعك.

 في بھ تعالى الله أقسم الحیاة، حركة في ودوره الوقت ولأھمیة

     العصر: سورة

    

   

  

  

  )58(. 

 في أساسیان عاملات ھما اللذان والقمر بالشمس ثناؤه جل أقسم كما

     فقال: الوقت انتظام بیان

   

  )59(. 

 وبین والنھار، اللیل بین الحیاة لتنظیم خُلق إنما الزمن إن ثم
 وفق زمنھ الإنسان بعدھا لیحدد والیقظة، النوم وبین والراحة، العمل

 .2 ـ 1 الآیتان الشمس، سورة  ()59

 العصر. سورة  ()58



 

  تعالى: الله قال والتفوق، النجاح نحو الخاصة برامجھ
  
   
  
  
   
   
  
  
    

   )60(. 

 الصعود، قواعد من مھمة قاعدة الزمن عامل كان ذلك أجل من

 علمّ كما وقتھ في عمل كل فینزل النجاحات، وتحقیق المعالي، وبلوغ

 وغیره. والحج والصیام للصلاة تشریعھ في عباده وعلا جل الله

 : الوقت ھدر عوامل

 الوقت، ھدر النجاح، طریق في والمعوقات الآفات أكبر من إن

 بین منتشر ھو مما الوقت ھدر عوامل أھم ومن فائدة، بدون وضیاعھ

 یلي: ما الشباب وبخاصة الناس

 لتنظیم دافع الإنسان شعور في یكون فلا ،الوقت تنظیم محاولة عدم ـ 1

 المعوقات أبواب یفتح الذي المدخل ھو وھذا منھ، والاستفادة الوقت

 الأخرى.

 القادم، الأسبوع أو غدًا، كذا سأفعل یقول: كأن ،المستمر التسویف ـ 2

 .12 الآیة الإسراء، سورة  ()60



 

 ذلك. ونحو

 یجتھدون لكنھم والمحبة، الصداقة ظاھرھم الذین ،الأعداء الأصدقاء ـ3

 وغیرھا. والجلسات اللقاءات بكثرة الأوقات ضیاع في

 والانترنت الفضائیات من الملھیة الأجھزة عند الجلوس كثرة ـ 4

 فائدة دون طویلاً وقتًا یأخذ مما وغیرھا الالكترونیة والألعاب

 ملموسة.

 اللیل وقت یضیع مما ذلك، على الحیاة وبناء ،الطویل السھر ـ 5

 فیضعف الشرعیة، والسنة الكونیة، السنة مخالفة فیھ ویتم والنھار،

 المستحبات. عن فضلاً للواجبات، الإنتاج

 : الوقت على المحافظة عوامل

 التوجیھات بعض خلال من فیتم الزمن، من الاستفادة كیفیة أما

 كل علیھ لیسیر للزمن حصري جدول وضع الصعوبة فمن العامة،

 أھم ومن لآخر، إنسان من تختلف والطموحات فالأھداف الناس،

 التوجیھات: تلك

 وصلاة الیومیة، الصلاة كتنظیم ،للوقت الشرع تنظیم في التأمل ـ 1

 النفس یعطي التأمل فھذا وغیرھا، عام كل في الصیام وكذا الجمعة،

 الواجبات من بالمفید وملئھ الوقت تنظیم بضرورة شعورًا

 والمستحبات.

 النجاح تحقق التي والوسائل الأسباب تھیأة في الوقت استثمار ـ 2

 الفشل تجلب التي الأدوات في ضیاعھ وعدم ،للإنسان الحقیقي

 والخسران.



 

 عملھ، وطبیعة ،الشخص ظروف مع یتناسب زمني جدول كتابة ـ 3

 لآخر. شخص من یختلف الأمر وھذا حدده، الذي الھدف وحجم

 للإنسان، ملكًا لیس فالزمن ،الأمور صغائر في الوقت إھدار عدم ـ 4

 تزول «لا صلى الله عليه وسلم: النبي قال والشر، الخیر في علیھ محاسب وھو

 علمھ وعن أفناه فیما عمره عن یُسأل حتى القیامة یوم عبد قدما

 جسمھ وعن أنفقھ، وفیما اكتسبھ أین من مالھ وعن فعل، فیما

 .)61(»أبلاه فیما

  قال: حین الشاعر وصدق
 

 
 

 نحو سریعة خطوة وھذه ،ممكن زمن أقل في عمل أكبر إنجاز ـ 5

 النجاح. تحقیق

 على الأعمال تنزل بحیث ،الزمن وبرمجة الأعمال، برمجة ـ 6

 لھا. المحددة الأوقات

⚪  ⚪  ⚪ 

 : نقول أن یمكن الختام وفي

 نعمة یجحدون الذین ھم الحیاة، في الفشل یصنعون الذین إن -

 على كالسھر المفید غیر والسھر والشھوات، بالأھواء ویقتلونھا الوقت،

 الالكترونیة الشبكات إلى والدخول طویلة، لساعات الفضائیات

 حدیث وھو القیامة. في باب القیامة، صفة كتاب )،2417 رقم 4/190( الترمذي أخرجھ ()61
 صحیح.

 لھ قائلة المرء قلب دقات
 وثوان دقائق الحیاة إن  

 



 

 المطاف نھایة في یخرجون ثم غثاءھا، ویلعقوا سمومھا لیتجرعوا

 أمام عقبات وقفوا وربما الآخرین، على وعالة أعباء لیصبحوا مفلسین،

 علیھم. والمتفوقین الناجحین

 ویبدد طاقاتھا، ویشتت داخلھا، من الأمة یھدد خطیر، داء وھذا

 إعداد من السلیمة، بالوسائل ومعالجتھ لھ، التنبھ فینبغي ثرواتھا،

 ولا مداراة غیر من المعاناة، عمق تتناول التي والفاعلة الحیة البرامج

 النجاح. ویتحقق الطریق یسھل حتى مجاملات،

 الكلیة المنظومة في كبیرًا دورًا یؤدي الزمن عامل إن كما -

 في خلل حدوث یعني الزمن في إفراط فأي النجاح، یرید الذي للمجتمع

 صلاحیة بمدى یتأخر أو یتقدم إنما المجتمع لأن للمجتمع، العام النظام

 علیھ وتحافظ الوقت تقدّر التي الشعوب فإن وبالتالي فسادھم، أو أبنائھ

 وأما وریادتھ، العالم قیادة في وتنجح تتقدم المھمة الأمور في وتسخره

 فإنھا الأمور سفاسف في الوقت وقتل الكسل إلى تركن التي الشعوب

 غیرھا. وعلى نفسھا على الریادة زمام وتفقد المؤخرة في تبقى

 : والخلاصة

 الأعمال وتوزیع الوقت، من الاستفادة :النجاح عوامل أھم من إن

 عمل وكذا للعبادات، تشریعھ في الكریم، كتابھ في الله علمنا كما علیھ

 والسلام. الصلاة علیھ سیرتھ في جليٌّ ھو كما صلى الله عليه وسلم، رسولھ

 

☼☼☼☼☼ 

 



 

 



 

 



 

 التاسعة: القاعدة

 الحسن والتوقع التفاؤل

 وسلبي. إیجابي :نوعان سیحصل لما التوقع

 أنھم بمعنى سلبیة، تكون حیاتھم في الكثیرین توقعات إن

 ھنا: والمطلوب نتائجھا، وفي أعمالھم إلى النظرة في متشائمون

 وھذا النجاح، توقع أو بالنجاح التفاؤل :ھو الذي الإیجابي التوقع

 علیھ التوكل بعد ثناؤه، جل فیھ والأمل بالله الظن حسن باب في یدخل

 وتوقع بالله الظن حسن لأن النجاح، لھذا اللازمة بالأسباب والأخذ

 لذا؛ والتصور، التفكیر في انحراف ھو وحركة عمل غیر من النجاح

 على یقبل حتى الطبیب عند ویتعالج یتداوى أن المریض على كان

 قال والكافي، الشافي وھو شيء، كل مقادیر بیده الله أن رغم الشفاء،

 داء یضع لم الله فإن تداووا الله عباد یا« والسلام: الصلاة علیھ النبي

 .)62(»شفاء لھ وضع إلا

 التي العوامل من بالأسباب، الأخذ بعد والخیر، بالنجاح والتفاؤل

 علیھ الكریم النبي بشّر وقد الواقع، على النجاح لتحقیق الطریق تمھِّد

 أنا یقول: الله إن« القدسي: الحدیث في الحقیقة بھذه والسلام الصلاة

 والحث الدواء في جاء ما باب الطب، كتاب )،2039 رقم 3/451( الترمذي أخرجھ  ()62
 صحیح. وھو علیھ،



 

 .)63(»دعاني إذا معھ وأنا بي عبدي ظن عند

 : التفاؤل من أنموذج

 الصلاة علیھ أنھ سیجد صلى الله عليه وسلم، النبي سیرة في المؤمن أمعن إذا

 فقد سبیلاً، نفسھ إلى الیأس یعرف ولا بربھ، الأمل یقطع لا كان والسلام

 إلى الھجرة طریق في ثور غار في ط الصدیق بكر أبي صاحبھ مع كان

 ینظر أن ط بكر أبو وخشي الغار، باب على المشركون ووقف المدینة،

 نفس في بعث صلى الله عليه وسلم الرسول ولكن فیراھم، قدمھ أسفل إلى أحدھم

 بكر أبا یا ظنك ما« وقال: فیھ، ھما مما والخلاص بالنجاة الأمل صاحبھ

 .)64(»ثالثھما الله باثنین

 الشاعر: وقال

 السعداء زمرة فـي تعش تفاءل تفــاؤل الـحیـاة إنـمـا ألا

 یعطي مما الشدائد، في وخاصة صلى الله عليه وسلم النبي حیاة كانت وھكذا

 والتوقع التفاؤل على لأعمالھ: توقعاتھ جمیع یبني بأن درسًا المسلم

 الله على والتوكل والممكنة اللازمة الأسباب اتخاذ بعد وذلك الحسن،
 تعالى.

 : التشاؤم

 یأتي الحیاة في والتفوق بالنجاح التوقع وحسن التفاؤل مقابل إن

 وواردة. شاردة كل من والھلع التشاؤم

 وفضلھم، المھاجرین مناقب باب المناقب، كتاب )،3653 رقم 5/4( البخاري أخرجھ ()64
 بكر. أبي فضائل باب الفضائل، كتاب )،2381 رقم 4/1854( ومسلم

 والتقرب والدعاء، الذكر باب والدعاء، الذكر كتاب )،2675 رقم 4/2067مسلم( أخرجھ ()63
 بالله. الظن حسن في جاء ما باب الزھد، كتاب )،2388 رقم 4/174( والترمذي الله، إلى



 

 نفوس في التفاؤل روح إذكاء على حرص الإسلام أن وكما

  تعالى: الله قال منھا، التشاؤم داء نزع على حرص فإنھ المؤمنین،
    

     

    

   

)65(. 

 الناس نفوس في متغلغلاً كان الذي التشاؤم صلى الله عليه وسلم النبي ذمّ وقد

 شخصًا، أو شھرًا یستقبلون أو غرابًا یرون حین الجاھلیة في وعقولھم

 .)66(صفر» ولا ھامة ولا طیرة ولا عدوى «لا بقولھ:

 نوع أي تحقیق أو عمل أي لإنجاز یقبل من على یجب ھنا ومن

 علیھ. یقدم ما كل في الخیر یتوقع أن والتفوق، النجاح من

 : التفاؤل تفعیل عوامل

 یعضده ما إلى فیحتاج الإنسان، أمام والمسائل القضایا تتصادم قد

 ذلك: ومن التفاؤل، لتحقیق

 على مبنیة فالحیاة فیھا، ودوره الحیاة، بفھم واعتقاده الإنسان یقین ـ 1

 ھذه وفق بدوره یقوم أن الإنسان وعلى والمسببات، الأسباب سنّة

 الكونیة. السنّة

 طاقتھ فوق ما المرء یطلب فلا الأسباب، من بالممكن العمل تنمیة ـ 2

 الأسباب. نظام عن خارجًا أو وقدرتھ،

 تخریجھ. سبق  ()66
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 العزم من یزید سیرھم، ودراسة الحیاة في الناجحین استشعار ـ 3

 الإیجابي. والتوقع

 الناظر نظر في المكتسب كان ولو النجاح، دائرة مفھوم توسیع ـ 4

 فحصل %)100( المادي المكسب على أحدھم یخطط كأن قلیلاً،

 المتوقع. حسب یكن لم أنھ رغم نجاح وھذا %)30(

 الخیر فیھ ما یحقق بالله الظن حسن وأن الله بید الأمور أن استشعار ـ 5

 والنجاح.

 : والخلاصة

 وحسن الحسنة، التوقعات على الأشیاء إلى نظرتھ المسلم یبني أن

 فعل بعد ذلك ویكون المطلوب، بحصول الرجاء وقوة تعالى، بالله الظن

 على بالتوكل ذلك كل ویحاط الإنسان، قدرات ووفق الممكنة، الأسباب

 تعالى. الله

 

☼☼☼☼☼ 

 



 

 العاشرة: القاعدة

 والثبات الصبر

 ولكل ضریبة، تفوق أو نجاح ولكل ثمن، الحیاة في مطلب لكل

 الإنسان یصل أن یُتصور فلا ومخاطرھا، أشواكھا الحیاة في طریق

 یمر أن غیر من والتقدم النجاح من عالیة مرتبة أو رفیعة منزلة إلى

 الطریق بدایة في یزال لا الذي الطموح والإنسان ونكبات، بعقبات

 وسفر، ونصب، تعب من لھ یتعرض قد ما الحسبان في یضع أن ینبغي

 الملذات بعض من وحرمان للطاقة، وصرف للأموال، وبذل وسھر،

 صحیح. بشكل الحیاة في طریقھ یأخذ أن أجل من

 قال: حین الشاعر وصدق

 

 أھم من علیھ، والثبات النجاح نحو الطریق متابعة في والاستمرار

 نحو المضي عن یتوقف لا الناجح فالإنسان الھدف، تحقیق عوامل

 العقبات بھ اشتدت وإن ذلك، سبیل في ملل أو كلل یصیبھ ولا ھدفھ،

 الدائم الرخاء وأما الناجحین، حال فھذه الخطوب، علیھ وتكاثرت

 الغایة للإنسان تحقق فلا والأزاھیر بالورود المحفوفة والطرق

 النبي عنھ عبّر ما وھو الحیاة، في وفشلھ شقائھ من تزید بل المنشودة،

 .)67(بالشھوات» النار وحفت بالمكاره الجنة «حفت بقولھ: صلى الله عليه وسلم

 الجنة. صفة كتاب )،2822 رقم 4/2174( مسلم أخرجھ  ()67

أنت تمرًا المجد تحسبن لا
  آكلھ

 

تَلْعَقَ حتى المجد تبلغ لن 
برا   الصَّ

 



 

 حال عن المبین كتابھ من كثیرة مواطن في تعالى الله أخبر وقد

 أن إلى وثبتوا ورسولھ الله وصدقوا سبیلھ، في أوذوا الذین المؤمنین

 في إلیھ یسعون كانوا الذي بالنعیم فازوا قد بأنھم تعالى، الله توفاھم

  تعالى: الله قال المنشود، ھدفھم حققوا قد وأنھم الدنیا، الحیاة
  

  

   

  

  

  

  

   

   

     

  )68(. 

 : والثبات الصبر من صور

 أنھا صاحبھا ویظن النجاح، رحلة في عثرات - أحیانًا - تظھر

 أن یدري ولا عندھا، آمالھ وتحطمت انتھت، قد الرحلة وأن الفشل،

 ھي إنما العقبات ھذه وأن الیسر، یتبعھ العسر وأن ذلك، بخلاف الأمر

 وقد الطویلة، النجاح رحلة في بالزاد والتزود الطاقة، لتجدید محطات

 سیرتھ خلال من الحقیقة، ھذه الأمة والسلام الصلاة علیھ النبي علمّ

 في والسلام الصلاة علیھ سیرتھ من رائعان مشھدان وھذان الدعویة،

 والثبات: الصبر

 .195 الآیة عمران، آل سورة  ()68



 

 أھلھا من یجد لعلھ الطائف إلى والسلام الصلاة علیھ النبي خرج ـ 1

 ورمي والشتم، بالطرد قوبل لكنھ ،لدعوتھ مؤیدًا أو ناصرًا

 الحزن على یبعث مھولاً مشھدًا وكان قدماه، أدمیت حتى بالحجارة

 یدرك كان والسلام الصلاة علیھ أنھ إلا الطریق، ووعورة والأسى،

 تحقق وقد الفجر، نور یتبعھ اللیل ظلمة وأن یسرًا، العسر مع أن

 بعد. فیما ذلك

 ھزیمة من أصابھم ما المسلمین أصاب حین حنین، غزوة في ـ 2

 ثم وصبر، المعركة في والسلام الصلاة علیھ النبي ثبت ،وضعف

 اللھم المطلب، عبد ابن أنا كذب، لا النبي «أنا صوتھ: بأعلى نادى

 جدید، من المعركة وبدأوا حولھ المسلمون فتجمّع نصرك»، نزّل

 تعالى: الله قال نجاح، إلى والانكسار نصر، إلى الھزیمة فتحولت
     

   

    

 

   

   

   

   

   

   

   

  

   

  



 

   

  )69(. 

 : والثبات للصبر معینة عوامل

 الكریم القرآن في ذُكر فقد ،تعالى الله عند الصبر مكانة استشعار ـ 1

 موضعًا. تسعین من أكثر

 جمیع وفي والضرّاء السرّاء في والثبات بالصبر تعالى لله الدعاء ـ 2

 والأحوال. الشؤون

 شعبھا في والثبات الصبر على القائمة صلى الله عليه وسلم النبي حیاة دراسة ـ 3

 المتنوعة. والمحن الابتلاءات أمام كلھا

 ھذه لتعمیق الأخرى المخلوقات لدى الحیاة نمط من الاستفادة ـ 4

 بیتھا؟ بناء إلى تصل كیف إذ النملة: الحیوانات: فمن الكبیرة، القیمة

 بطانًا. وتروح خماصًا تغدو الطیور وكذا بالصبر. إلا ذلك یكون لا

 واحدة. دفعة ینبت لا والنبات

 رحلة في والثبات الصبر مع وأحوالھم ،الناجحین سیر دراسة ـ 5

 والمھندسون، والأطباء، والعلماء، الأئمة، ومنھم النجاح،

 وغیرھم. والتجار، والمفكرون، والمبدعون،

 العوامل. بھذه إلا تتذلل لا عقبات عمل لكل بأن الاستشعار ـ 6

 

☼☼☼☼☼ 
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 عشرة: الحادیة القاعدة

 الـمرونة

 المرونة: مفھوم

 الحلول ودراسة بھدوء، الأشیاء مع التعامل ھي: المرونة

 فربما عقبة، أیة إزالة أو مشكلة أي لحل منھا المناسب وأخذ المختلفة،

 الخطة معالم بعض على تغییر یطرأ أن النجاح رحلة في الأمر یحتاج

 الطارئة، والظروف المستجدات حسب الرحلة، لھذه المعدّ والبرنامج

 التصرف. في بالمرونة الأخذ یستدعي مما

 النجاح عملیة یسھّل الخطة في التغییر قبول یكون ما وكثیرًا

 الذي العصر ھذا في خاصة صاحبھا، على والوقت الطریق ویختصر

 أي أو معلومة، أیة على الحصول أصبح حیث التقنیات، فیھ تقدمت

 بین یجمع الذي الانترنت وخاصة قیاسي، وقت وفي بسھولة جدید إبداع

 في الكبیر التطور وھذا السریعة، البحث أدوات وبین الاتصال وسائل

 رحلة في الأفضل نحو والتبدیل التغییر لإمكانیة یسمح المجال ھذا

 النجاح.

 : المرونة مثال

 إلى توجھ فحین الله، إلى دعوتھ في النھج ھذا صلى الله عليه وسلم النبي انتھج

 النصرة أھلھا من یجد أن والسلام الصلاة علیھ منھ أملاً الطائف

 على كان الأمر أن إلا الله، إلى دعوتھ في معھ والوقوف والتأیید،



 

 الصلاة علیھ فغیّر نصیرًا، ولا ولیًا منھم یجد فلم توقع، ما خلاف

 المدینة إلى بالتوجھ الصحابة وأمر آخر، مكان إلى وجھتھ والسلام

 الإسلام لنشر أرضًا وأخصب لھم، أمنًا أكثر كانت التي المنورة

 وأحدث قبل، من الإسلام دخلوا قد أفرادھا بعض أن وخاصة وقبولھ،

 دولة تأسست فقد الدعویة، المسیرة في والتوفیق النجاح التحوّل ھذا

 للإسلام صلبة قاعدة وأصبحت المنورة، المدینة في الإسلام

 ذلك. بعد الإسلامیة للفتوحات ومنطلقًا والمسلمین،

 : المرونة تحقیق عوامل من

 أھمھا: من المرونة، لتحقیق كثیرة عوامل ثمة

 الھادئ. الحوار على الذھن تربیة ـ 1

 النفس. في وتعمیقھا (الأنا) استشعار عدم ـ 2

 كلھا. مواقفھ في صلى الله عليه وسلم النبي سیرة دراسة ـ 3

 الإنسان. علیھ یقبل أمر أي في الاستخارة ـ 4

 الخبرة. لأھل الاستشارة ـ 5

 المنشود. المشروع توقف عوامل دراسة ـ 6

 : المرونة ضد

 ولا مبرر، غیر كان وإن علیھ، والإصرار بالرأي، الاعتداد ھو

 خلط وھذا للإنتاج، ودافع الشخصیة، قوة من ذلك صاحبھ فیظن مقنع؛



 

 وإن الرأي، على الإصرار وبین والاستقرار، الثبات بین أمرین: بین

 الرأي على والإصرار مطلوب، فالثبات للصواب؛ مجانبًا كان

 والعمل الرؤیة، وضوح یعني فالثبات فرق، وبینھما مذموم، المرجوح

 وضوح عدم فیعني الرأي على الإصرار أما الصواب، ظاھره ما على

 مذموم. أمر وھو سیان، والخطأ الصواب وبالتالي الرؤیة،

 الأشیاء جمیع مع التعامل في المرونة من لابد كان لذا؛

 النجاحات. وتتحقق النتائج لتسلم والمستجدات

☼☼☼☼☼ 

 



 

 



 

 عشرة: الثانیة القاعدة

 الطریق في الانضباط

 رحلة في لعباده الله حددھا التي والآداب الحدود تجاوز عدم :یعني

 والأعمال الطاعات وتقدیم لله العبودیة إخلاص خلال من النجاح،

 الله لقول فیھ والتفوق النجاح الطریق زادًا تعدّ والتي یدیھ بین الصالحة
     تعالى:

   

  

  

   

  

   

 )70(، ثم بالله آمنت «قل صلى الله عليه وسلم: النبي وقول 

 .)71(استقم»

 ومراقبتھ الله ذكر عن یغفل لا شؤونھ، كل في المؤمن حال وھذه

 مع ـ الأصل في ـ یعیش لأنھ والضراء، والسراء والعلن، السر في

 ومن وجناتھ، الله برضى والفلاح الفوز لتحقیق الكبرى النجاح رحلة

  الحیاة في نواھیھ عن والانتھاء لأوامره، بالالتزام الله أمره ذلك أجل
    

   

 الإسلام. أوصاف جامع باب الإیمان، كتاب )،39 رقم 1/65( مسلم أخرجھ  ()71

 .30 الآیة فصلت، سورة  ()70



 

  )72(. 

 نجاحھ یعرّض فإنھ الشرعیة، الضوابط الإنسان تجاوز إذا أما
 للنجاح، طوق فالطاعة وخسران، خیبة إلى ونجاتھ فشل، إلى

 الباب: ھذا في الله رحمھ الشافعي الإمام قال للفشل، نذیر والمعصیة

 من

 آثار

 : الانضباط

 شفاء یرجى فلا جمیعھا، الأمور في للنجاح سبیلاً یكون أن
 الله بإذن ویشفى فیتعافى والتداوي، بالعلاج انضبط إذا إلا للمریض

 إذا إلا العلیا الدرجات على یحصل أن للطالب یمكن ولا تعالى،
 یمكن لا والمدرس، والطبیب التاجر وكذلك الدائمة، بالدراسة انضبط
 منھ. المطلوب بالواجب انضباط غیر من النجاح ینال أن لأحدھم

 : الانضباط ضد

 على والإصرار الطریق، منتصف في والوقوف الفوضویة،
 للعادات: والخضوع المثبطات، وتفعیل المعوقات، تكریس

 حالھ إلى عقلانیة بوقفة ولكن حرّ. أنا یقول: الذي كالمدخن -
 والنجاحات. الإنجازات من كثیر عن أعاقتھ قد العادة ھذه أن نجد

 من طویلة ساعات یأخذ الذي المرئي الجھاز عبودیة وكذلك -
 وإنتاجھ. عملھ على السلبیة آثاره عن فضلاً منفعة، دون الإنسان وقت

 .162 الآیة الأنعام، سورة  ()72

سوء وكیع إلى شكوت
 حفظي

 نور العلم بأن وأخبرني
 

ترك إلى فأرشدني 
 المعاصي
لعاصي یُھدى لا الله ونور

 



 

 المؤثرات من ولكنھا الناس، بین الشائعات من الأمور ھذه إن
 وتضعفھ. النجاح عملیة وتعیق الانضباط، على

 : الانضباط عوامل من

 منھا: نذكر الانضباط، على تعین كثیرة عوامل ثمة

 علیھ. والتوكل بھ والاستعانة شيء، كل في تعالى الله إلى اللجوء ـ 1

 بھ. القیام یراد مشروع لكل الوافیة الدراسة ـ 2

 المشروع. وضوح عند الاستخارة ـ 3

 الخبرة. لأھل الاستشارة ـ 4

 اعوجاجھا على النفس ومحاسبة وأخرى، فترة بین للأعمال التقویم ـ5
 وأخطائھا.

 المتنوعة. الأحداث مع تعاملھ وكیفیة صلى الله عليه وسلم، النبي سیرة دراسة ـ 6

 نجاحاتھم في خدمتھم التي العوامل لمعرفة الناجحین، سیر قراءة ـ 7
 الكثیرة.

 

☼☼☼☼☼ 

 



 

 



 

 عشرة: الثالثة القاعدة

 والمحاسبة التقویم

 العوامل من والآخر الحین بین ومحاسبتھا النفس مراقبة إن
 وبھذه النجاح، نحو وتوجیھھا الإنسان شخصیة بناء في المھمة

 تقلیل من حیاتھ، في التطور لبنات الإنسان یضع والمحاسبة المتابعة
 فیھا. والإبداع الإنجازات من والإكثار منھا، والحدّ الأخطاء

 نحو منطلقًا عثرة أو فشل أي من یجعل أن الإنسان ویستطیع
 وظروفھ، الفشل أسباب معرفة خلال من والابتكار، والإبداع النجاح

 القادمة. المراحل في لتفادیھا المناسبة الآلیات إیجاد ثم ومن

 الآتیة: المحاورة خلال من القاعدة ھذه بحث ویمكن
 : والتقویم المراقبة على المعینة الأدوات أولاً:

 على الإنسان تعین التي والآلیات الخطوات من مجموعة ثمة
 الأھداف إلى للوصول ذلك، بعد تقویمھا ثم وأقوالھ، لأفعالھ مراقبتھ

 الخطوات: ھذه وأھم الأعباء، وأخف الطرق بأقصر المنشودة

 ویرى، یسمع ثناؤه جل بأنھ ،والعلن السرّ في تعالى الله مراقبة ـ 1
  تعالى: الله قال والنھار، اللیل في خافیة علیھ تخفى لا وأنھ

   
   
   



 

  )73( جل قال 
     ثناؤه:

   
   
  

 )74(. 

 الشاعر: وقال

 

 

 من الاستصغار أو التھاون وعدم ،النفس في الخطأ حجم استشعار ـ 2
 نحو یتوجھ فیھا، ویتھاون الأخطاء یستصغر الذي فالعبد شأنھ،
 المستقبل في تشكّل الصغائر ھذه مجموع لأن المؤكد، الفشل
 والسلام: الصلاة علیھ النبي قال النجاح، طریق في كبیرة عوائق
 حتى الرجل على یجتمعن فإنھن الذنوب ومحقرات «إیاكم

 .)75(یھلكنھ»

 الفطرة فإن صغیرة، كانت وإن الخطأ بعظم الإنسان استشعر فإذا
 المستقبل. في لتفادیھ تحرّكھ السلیمة

 في الأخطاء في ویقع یتعثر الذي الصادق المؤمن شأن وھذا
 لبناء الأخطاء تلك من ویستفید وینوب یتوب ولكنھ حیاتھ،

 ).3819 رقم 1/402( سنده في أحمد أخرجھ  ()75

 .80 الآیة الزخرف، سورة  ()74

 .78 الآیة التوبة، سورة  ()73

یومًا الدھر خلوت ما إذا
 تقل فلا
ساعةً یغفل الله تحسبنَّ ولا

 

عليّ قلْ ولكن خلوت، 
 رقیبُ
یغیبُ عنھ نخفیھ ما أن ولا

 



 

 السلام: علیھما وحواء آدم لسان على تعالى الله قال كما المستقبل،
    
   
  
  

  )76(. 

 ویتجاوز عنھم یعفو بعباده، الرحیم وأنھ ،تعالى بالله الظن حسن ـ 3

 الله قال الصالح، والعمل الصادقة بالتوبة إلیھ أنابوا إذا خطایاھم عن
    تعالى:
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 في وتأنیبھا الذات جلد في المتمثلة ،السلبیة المراقبة عن الابتعاد ـ 4
 لأن الماضي، في حدث ما على الدائمة الحسرة أو الأوقات، كل
 وتطویره، عمل بأي للقیام والكسل العجز الإنسان في یورث ذلك
    تعالى: الله قال

   
   
    

 .53 الآیة الزمر، سورة  ()77

 .23 الآیة الأعراف، سورة  ()76



 

    
 )78(. 

 للمراجعة معینة أوقاتًا الإنسان فیھ یحدد تقییمي برنامج وضع ـ5
 یقعد كأن قصیرة، زمنیة فترات مستوى على ولیكن ،والمحاسبة

 خلال أعمالھ شریط ویعید ساعتین أو ساعة الأسبوع في نفسھ مع
 لھا، العلاجات وإیجاد لتفادیھا أخطائھ، لمعرفة الأسبوع، ذلك

 للاستمرار الفترة تلك في والصواب النجاح نقاط لمعرفة وكذلك
 الأفضل. نحو وتطویرھا علیھا
 : والتقویم المراقبة طرق ثانیًا:

 قسمین: إلى المراقبة طرق تقسیم یمكن
 خلال: من وذلك النفسیة، أو الداخلیة المراقبة ــ 1

 والاستغفار والدعاء القرآن بقراءة تعالى الله ذكر من الإكثار ـ أ
 إیجاد ثم ومن وھدوئھا، النفس استقرار على یعین الذكر لأن وغیرھا،
   تعالى: الله قال المتزن، والتعامل الحسن، السلوك

   
 )79(. 

 لھم الخیر وتمني الناس، على والحقد الحسد من النفس تطھیر ـ ب

 الدارین. في والسعادة بالھدایة لھم والدعاء

 وغرس الناس، على والاستعلاء والغرور الكبر من النفس تطھیر ـ ج

 ودقیقة. متزنة الأشیاء إلى الرؤیة تصبح حتى فیھا، التواضع

 .28 الآیة الرعد، سورة  ()79

 .23 الآیة الحدید، سورة  ()78



 

 الظن بحسن منھا، وأسبابھ الیأس وطرد النفس في التفاؤل غرس ـ د

 شيء. كل على والقادر التوفیق ولي بأنھ تعالى، بالله

 المجالات في والحركة للعمل النفس في والعزیمة الإرادة غرس ـ ھـ

 المختلفة.

 الأوھام عن والبُعد الله، إلا یعلمھ لا الذي المستقبل من الخوف عدم ـ و

 القادم. المجھول تھوّل التي والوساوس

 خلال: من وذلك الجوارح، أو الخارجیة المراقبة ـــ 2

 فیھا. التھاون وعدم والواجبات الفروض على المحافظة  ـ أ

 الحرام في الخوض من الجوارح وسائر اللسان على المحافظة ـ ب

 والمعصیة.

 أو شكل بأي علیھا الاعتداء وعدم الناس، حقوق على المحافظة ـ ج

 وسیلة.

 بأوامره الصادق والالتزام الله، إلى بالتوبة الماضي أخطاء تصحیح ـ د

 وعلا. جلّ

 نحو صائبة خطوات أجل من الماضي أخطاء من الاستفادة ـ ھـ

 مشرق. مستقبل

 العلمیة حیاتھم سیر ودراسة والناجحین العلم أھل مصاحبة ـ و

 والعملیة.

 وعدم المتاحة، الإمكانات وفق وتطویره، العمل في الاجتھاد ـ ز

 النجاح. طریق في معین حدّ عند التوقف



 

 : والمحاسبة التقویم فوائد ثالثًا:

 ومجتمعھ، صاحبھ على وكبیرة كثیرة وثمرات فوائد المنھج لھذا

 الثمرات: ھذه أھم ومن

 النبي بذلك أخبر كما عبده، بتوبة یفرح الذي تعالى الله برضا الفوز ـ 1

 على سقط أحدكم من عبده بتوبة أفرح «الله والسلام: الصلاة علیھ

 .)80(فلاة» أرض في أضلھ وقد بعیره

 حدیث في صلى الله عليه وسلم النبي عنھا قال التي الإحسان مرتبة إلى الوصول ـ 2

 فإنھ تراه تكن لم فإن تراه، كأنك الله تعبد أن «الإحسان جبریل:

 .)81(یراك»

 ولولا المستقبل، في فیتفادھا للإنسان السابقة الأخطاء تكشف إنھا ـ 3

 الأخرى. تلو مرة فیھا وقع وربما الأخطاء تلك لھ تبیّن لـمّا المراقبة

 الاعتراف لأن ،النجاح طریق على والثبات النفس، في الثقة بناء ـ 4

 إلى الالتفات عدم وإن الصحیح، الطریق في المضي یعني بالخطأ

 الشخصیة بناء مقوّمات أھم من الخطأ عن التراجع عند الناس كلام

 والقویة. القویمة

 الحقوق وإرجاع العدل لمبدأ تحقیق والتقویم المراقبة في ـ 5

 لفترات وتستمر الناس على تقع المظالم من كثیرًا لأن ،لأصحابھا

 مراقبة. أو محاسبة غیر من تقع خاطئة مقدمات على بناء طویلة

 صلى الله عليه وسلم، النبي جبریل سؤال باب الإیمان، كتاب )،50 رقم 1/20( البخاري أخرجھ  ()81
 والإسلام. الإیمان بیان باب الإیمان، كتاب )،8 رقم 1/36( ومسلم

 4/2099( ومسلم التوبة، باب الدعوات، كتاب )،6308 رقم 8/84( البخاري أخرجھ  ()80
 التوبة. على الحض في باب التوبة، كتاب )،2675 رقم



 

⚪  ⚪  ⚪ 

 وأخیرًا:

 الأمم مصیر لأن أیضًا، والشعوب الأمم بحیاة یتعلق الأمر فإن

 ومراقبة، متابعة غیر من الناس تُرك فإذا القاعدة، ھذه بمفھوم مرتبط

 الأمة مصیر فإن المختلفة، المجالات في للسلوك تقویم غیر من وبالتالي

 الحضاري، الركب مؤخرة في والبقاء التخلف وإلى الھاویة إلى تنتھي

 الأحكام تطبیق وتم والدستور، القانون مراقبة تحت الناس صار إذا وأما

 شأنھم كان مھما والمعتدین، المقصرین جمیع بحق والتشریعات

 إلى الوصول ھو ومستقبلھا الأمة ھذه مصیر فإن المجتمع، في وألقابھم

 الحیاة. میادین شتى في النجاح وتحقیق القمة



 

 عشرة: الرابعة القاعدة

 النجاح معوّقات من الحذر

 المعوّقات بمعرفة إلا تكتمل لا النجاح قواعد فإن ،وأخیرًا

 وتحقیق النجاح إلى الوصول دون حائلاً تقف التي والصعوبات

 المحاور عبر المعوّقات ھذه من مجموعة إلى الإشارة ویمكن الأھداف،

 الآتیة:

 تعالى: بالله العلاقة ضعف أولاً:

 للأسباب النجاح، طریق في تقف التي المعوّقات أكبر من وھو

 الآتیة:

 التي ،وسننھا الكونیة الحقائق عن البُعد یعني الله عن البعد لأن ـ 1

  تعالى: الله قال صلى الله عليه وسلم، نبیھ سنة وفي المبین، كتابھ في الله بیّنھا
  

  

   

  

 )82(، تعالى: وقولھ    
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 المادیة الأسباب على الاعتماد النفس في یورث الله عن البُعد ـ 2

 فكم وإعانتھ، الله توفیق بغیر شیئًا النجاح عن تغني لا التي وحدھا

 الأسباب توافر رغم تخسر، تجارة من وكم یفشل، مشروع من

 أن لھا أراد الله لأن بإنجاحھا، الكفیلة والبشریة المادیة والإمكانات

 یكن لم یخطئھ وما لیخطئھ یكن لم الإنسان یصیب فما كذلك، تكون

 لیصیبھ.

 الأخلاق على والتمرد المعصیة من الإنسان یقرّب الله عن البُعد ـ 3

 نحو یوجھھا بل ومواھبھ، مھاراتھ یعطل أن شأنھ من وھذا ،والقیم

 وصغائرھا. الأمور سفاسف في یصرفھا أو والانحراف، الفساد

 الحسد فیھم یزرع لأنھ ،الناس بین الثقة یفقد الله عن البُعد نإ ـ 4

 التلاحم أواصر وتقطع المجتمع تمزّق التي والكراھیة والحقد

 أبنائھ. بین والتعاون

 : جزئي أمر على النجاح مفھوم قصور ثانیًا:

 عند النجاح مفھوم یقتصر أن النجاح، تعتري التي المعوّقات من

 إلى الشمولیة النظرة عنھ وتغیب فحسب، جزئي أمر على الإنسان

 المختلفة. المیادین في النجاح

 الأخلاق على أبنائھ تربیة في الأمر ولي نجح إذا :ذلك مثال

 أنھ أو التعلیمي، مستواھم رفع في ینجح لن لكنھ العالیة، والقیم الحسنة

 تحقق لا الجزئي النجاح ھذا فإن الحیاة، في المھم الجانب ھذا أھمل

 .44 الآیة النحل، سورة  ()83



 

 التقدم دعائم أھم من العلم لأن والمجتمع، للأسرة الكبرى المصلحة

 الإنسانیة. والقیم الأخلاق مع موازیًا یكون حین للإنسان والسعادة

 : والحیاة والإنسان للكون الكلي التصور معرفة عدم ثالثًا:

 عائقًا یقف والحیاة، بالكون الإنسان تربط التي بالسنن الجھل إن

 الإنسان یستطیع لا حیث الكبرى، الغایات وتحقیق النجاح مسیرة أمام

 یبقى بل الأصلي، مصدرھا من الأشیاء حقیقة إلى یصل أن حینھا

   تعالى: الله قال أمامھا، عاجزًا
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 من المختلفة الكون بأشیاء الإنسان علاقة في یتمثل التصور وھذا
 الله مع علاقتھ وبالتالي وغیرھا، والھواء والماء والكواكب الكائنات

 .72 ـ 71 الآیتان القصص، سورة  ()84



 

 یقدّر كما والأرزاق، والأعمار الأقدار فیھ ویقسّم الكون ھذا یدیر الذي
 والفشل. النجاح

 على النجاح أبواب أمامھ یفتح الإنسان عند التصور ھذا فوجود
 خفایا على المطّلع الخالق على خلالھ من یتعرف لأنھ شيء، كل

 فینطلق المبین، كتابھ في بعضھا عن كشف التي وأسراره الكون
 ویسخّرھا منھا لیستفید ومحتویاتھ الكون نحو التصور ھذا من الإنسان

 قال المنشودة، الأھداف تحقیق إلى الوصول أجل من ومجتمعھ لنفسھ
    تعالى: الله
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 : الحیاة في الفوضویة رابعًا:

 الإنسان، حیاة من والتنظیم التخطیط غیاب تعني الفوضویة، إن

 أو وعي غیر من فیتحرك لدیھ، واضحة أھداف وجود عدم وبالتالي

 یسیر فتارة والخبیث، الطیب بین یمیز فلا الأمور، علیھ وتختلط تفكیر،

 الفوضویة وھذه وھكذا، عنھ ینحرف وتارة الصحیح الطریق في

 المواھب على ویقضي الطاقات، ویھدر الأوقات، یضیّع والتخبط

  مسیرة في كبیر عائق فھو وبالتالي النفس، في الكامنة والمھارات

    تعالى: الله قال النجاح،

 .33 الآیة الرحمن، سورة  ()85
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 یتدبرون لا أنھم حیاتھم تنظیم عن والبعیدین للفوضویین وعجبًا
 أجزائھ بین والتنظیم التنسیق ومدى الكون، ھذا في وإبداعھ الله خلق

 ذلك من یأخذون أفلا وغیرھا، والجمادات الكائنات من المختلفة
 ھادفة؟! وبرامج وتخطیط بنظام تسیر حیاتھم لیجعلوا العبرة

 : والإرادة العزیمة وضعف الھمة، دنو خامسًا:

 والمضي النجاح مقوّمات من العزیمة، وثبات الإرادة، أن كما
 عائق والإرادة العزیمة ضعف فإن والارتقاء، التطور طریق في

 والإمكانات، القوى بلغت فمھما النجاح، طریق في یقف كبیر نفسي
 دعوة، أو مشروع، أي إنجاز أجل من والفرص الأجواء تھیأت ومھما

 وعزیمة إرادة ثمة تكن لم إذا شیئًا تفید لا فإنھا غایة، إلى الوصول أو
 القویة، العزائم أصحاب ھم فالناجحون البدایة، من وتقودھا تحرّكھا

 الذین وھم العزم، بأولي السلام علیھم أنبیائھ بعض الله وصف وقد
 على - وھم والعذاب، الأذى ألوان وتحمّلوا الدعوة طریق في صبروا
 قال والسلام، الصلاة علیھم وموسى وعیسى وإبراھیم نوح -: الأغلب

     تعالى: الله
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 : الأھداف لتحقیق المؤدیة الوسائل في القصور سادسًا:

 ضعف النجاح طریق في حائلاً تقف التي المادیة المعوّقات من

 لدیھم الناس من فكثیر الضروریة، الوسائل وقلةّ المادیة، الإمكانات

 استثمارھا عن یعجزون ولكنھم والمھارات، والقدرات المواھب

 ومؤسسات مراكز وجود عدم أو ومالیة، مادیة لأسباب منھا والاستفادة

 التي الكبیرة السلبیات من وھذه والعنایة، الرعایة وتولیھم تحتضنھم

 الإسلامي، العالم في والبلدان المجتمعات من كثیر منھا یعاني

 بأیدیھم ومن النفوذ، أصحاب عاتق على الحال ھذه في والمسؤولیة

 وغیرھم. الوزراء من الأمور زمام

 : وحدث عمل كل في التشاؤم سابعًا:

 الخیر یُرى لا بحیث بسوداویة، الأشیاء إلى النظر ھو التشاؤم

 في حاجزًا تقف التي النفسیة العوامل من وھو شيء، أي في والصلاح

 فلا والعمل، الحركة نحو الإنسان عند الإرادة یثبط لأنھ النجاح، طریق

 ولا یعمل لا الذي وبین بالأسباب، ویأخذ یعمل الذي بین المتشائم یمیز

 ھدف. أي تحقیق عدم ھي واحدة والنتیجة سواء، عنده فالكلّ یتحرك،

 الذین المرضى من كثیر لدى یحدث سلبي، نفسي شعور وھذا

 وییأسون یملوّن حیث الشفاء، في الأمل فیفقدون المرض، معھم یطول
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 والأدویة. العقاقیر تناول أو الأطباء، مراجعة من

 بالتفاؤل أمر بل الحیاة، في المظلمة النظرة ھذه عن الله نھى وقد

  السلام: علیھ یعقوب لسان على وعلا جلّ فقال دائمًا، بالخیر والأمل
  

   

   

      

    

  

 )88(. 

 علیھ یعقوب یقطع لم حیث والأمل، التفاؤل على تحثّ الآیة فبدایة

 على یزال لا وأنھ السلام، علیھ یوسف إلى الوصول في الأمل السلام

 بعد. فیما ورؤیتھ معھ اللقاء تحقق فقد صائبًا، حدسًا كان وقد الحیاة، قید

 من ھي والتي الله، رحمة من والقنوط الیأس من تحذّر الآیة ونھایة

 الكافرین. صفات

 القائل: الشاعر وصدق
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الھمّ إن الھمّ صاحب یا
 منفرج
أحیانًا یقطع الیأس

 بصاحبھ
العسر بعد یحدث الله

 میسرة

الله الفارج فإن بخیر أبْشِر 
 الله الكافي فإن تیأسن لا
الله الصانع فإن تجزعن لا
ھو البلوى یكشف الذي إن
 الله

الله لك كلِّ في الله فحسْبُكَ
 



 

 ثامنًا:

 : الناس مع التعامل في السلبیة النظرة

 إلى السلبیة النظرة تحقیقھ، دون تحول التي النجاح عوائق من
 بل وإیجابیاتھم، الناس محاسن یُذكر فلا والسلوك، التعامل في الناس

 والعلاقات الأحكام بناء ثمّ ومن ونواقصھم، سلبیاتھم على التركیز
 روح یمزّق أن كفیل التعامل في التصور وھذا النظرة، ھذه على

 والمواھب، المھارات فیھم ویقتل طاقاتھم، ویشتت الناس، بین التعاون
 بینھم. والعداوة النزاعات ینشئ لأنھ

 شأنھم، من والتنقیص الناس بعیوب الانشغالَ الله نھى وقد
  وعلا: جل فقال وغیرھا، السخریة أو بالاستھزاء

  
    
    
   
    
    
    
  
   
   
     
   

وارضَ بالله فثق بلیت إذا
 بھ
من الله غیر لَكَ ما والله
 أحدٍ

 



 

 )89(. 

 وھدر للوقت، مضیعة ومساوئھم الناس عیوب عن والبحث
 الشاعر عبّر كما والعیوب، النواقص من إنسان یخلو لا إذ للطاقات،

  بقولھ: ذلك عن

 : السیئ الظن على والأعمال الحیاة قیام تاسعًا:

 التعاون ینعدم وبالتالي بینھم، الثقة یحجب بالناس السیئ الظن إن
 لنفسھ یعمل فرد كل ویصبح بینھم، والمعلومات الخبرات وتبادل
 المسیر، عن النجاح قافلة فتقف لھ، المتاحة الفردیة الإمكانات حسب
 لذا الوراء، إلى التنمیة خطط وتتراجع والتقدم، التطور حركة وتشل
 الله قول في الظن سوء من والتحذیر النیة، حسن على الحثّ جاء

    تعالى:
  
    

   )90(. وقول 
 .)91(الحدیث» أكذب الظن فإن والظن، «إیاكم صلى الله عليه وسلم: النبي

 بالقرارات: والاستفراد الأشیاء، إلى النظرة في الأنانیة عاشرًا:

 ).2563( برقم ومسلم، )،5144( برقم البخاري، أخرجھ  ()91
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عیب بھ تذكر لا لسانُك
 امرئ
لعورة بھا تنظر لا وعینك
 امرئ

 

ألسنُ وللناس عیوبٌ فكلُّكَ 
وللناس عورات فكلُّكَ
 أعین

 



 

 واحدة، زاویة من الأشیاء على والحكم بالرأي، الاستفراد إن
 النجاح، معوّقات أھم من ذلك، على والقرارات الأحكام بناء ثم ومن
 المال من أوتي ومھما والمعرفة، العلم من بلغ مھما الإنسان لأن

 بحاجة وإنھ ناقصًا، یبقى وعملھ قاصرًا، یبقى تفكیره فإن والقوة،
 من الشورى مبدأ كان لذا والرأي، التخصص أھل استشارة إلى دائمة

 الطریق في العمل یسیر حتى الإسلام إلیھا دعى التي المبادئ أھم
   تعالى: الله قال الصحیح،

  
   
    
     
  

 )92(، جل وقال 
   ثناؤه:

  
  
  
  

  )93(. 
⚪  ⚪  ⚪ 

 دون حائلا تقف التي والتحدیات المعوّقات بعض تلك كانت
 الإنسان صنع من جمیعھا أن شك ولا مسیرتھ، وتعطیل النجاح تحقیق
 الخاطئة التربیة من لأنماط وآثار نتائج وھي إرادتھ، دائرة في وداخلة

 .38 الآیة الشورى، سورة  ()93

 .159 الآیة عمران، آل سورة  ()92



 

 في أو الوالدین، قبل من البیت في سواء الأولى، العمریة المراحل في
 المحاضن في أو والمشرفین، المدرسین قبل من التعلیمیة المؤسسة

 الاجتماعیین، والمصلحین المربین قبل من الأخرى الاجتماعیة
 المیادین. من وغیرھا

 مسیرة على السلبي تأثیرھا من والحدّ المعوّقات، ھذه ولتفادي
 أخطاء في النظر إعادة من بد لا المختلفة، المجالات في النجاح

 الإسلامیة التعالیم وفق عاجلة، بصورة وتصحیحھا الماضي
 وتطبیقھا والأخلاق، والسلوك والعبادة العقیدة مجال في الصحیحة

 والمدرسة البیت في المربّي یكون وأن الجمیع، قبل من الواقع على
 انفصام یحدث لا حتى والطلاب، الأبناء أمام التعالیم لھذه عملیة قدوة

 الإسلام لمبادئ والتطبیقي النظري الجانب بین النشء لدى وانفصال
 والتعلیمیة. التربویة المیادین من كثیر في حاصل ھو كما وتعالیمھ،

☼☼☼☼☼ 



 

 



 

 الخـاتمة

 : الآتیة بالوقفات الخاتمة إیجاز یمكن

 بالأسباب الأخذ ینبغي ولكن ،تعالى الله من والتوفیق النجاح إن ـ 1
 والنجاح. بالجودة العمل لیحفّ بذلك الله لأمر امتثالاً

  تعالى: الله لقول ،والدنیا الدین في یكون الحقیقي النجاح ـ 2
   
    
    

  )94(. 

 من بد لا كونیة سنة ھي النجاح رحلة في والمتاعب العقبات إن ـ 3
 نحوھا. بإیجابیة والتعامل معھا، النفس ترویض

 المحطات بعض في فشل حدث وإذا ،الفشل باب إغلاق ضرورة ـ 4
 الصحیح. الطریق في العمل أن یعني فھذا

 من لھا والاستسلام ،النجاح معالم من والأوھام الخوف ترك ـ 5
 الشاعر: یقول الفشل، معالم

 الحُفَر بین الدھر أبد یعش               الجبال صعود یتھیب ومن

 الآخرین، على باللوم یلقي ولا ،نفسھ إلا یلوم فلا الإنسان فشل إذا ـ 6
 النجاح. نحو خطوة وھو فضیلة بالذنب فالاعتراف

 : الشافعي الإمام قال
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 على مقتصرًا ولیس ،الله بإذن مجتھد كل حلیف والتفوق النجاح ـ 7
 مجال في نجاحًا یحقق أن یمكن إنسان فكل الآخرین، دون البعض
 المجال. ذلك في ومھارات قدرات من بھ یتمتع ما حسب معین،

 ،والمعرفة العلم أھل من خاصة الآخرین، قدرات من الاستفادة ـ 8
  تعالى: الله قال تطبیقیًا، علمًا أو شرعیًا علمًا كان سواء

  
    

 )95(. 

 نسبة من یقلل كما ،للجمیع النجاح یحقق الخیر میادین في التنافس ـ 9
   تعالى: الله قال والخیبة، الفشل

   
  

  )96(. 

 في النجاح لتحقیق المتینة الأسس من الرفیعة بالأخلاق التحلي ـ 10
 الشاعر: قال كما الحیاة،

 أخلاقھم ذھبت ھم فإن         بقیت ما الأخلاق الأمـم وإنمـا               
 ذھبوا

 .251 الآیة البقرة، سورة  ()96
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 فینا والعیب زماننا نعیب
بغیر الزمان ذا ونھجو
 ذنب

 

 سِوانا عیب لزماننا وما 
ھجانا لنا الزمان نَطق ولو

 



 

 والأطیاف، الشرائح لكل النجاح، نحو لانطلاقة دعوة ،وأخیرًا ـ 11
 بدایة ھو یوم كل صباح فلیكن والبنات، والشباب والنساء للرجال

 والسداد. والتفوق النجاح عالم في جدیدة رحلة

 أجمعین. وصحبھ آلھ وعلى محمد نبینا على وسلم الله وصلى
               

  ☼☼☼☼☼ 
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